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Natürlich – Arzneien für Dreluso 
 
Die komplexhomöopathischen Arzneimittel von Dreluso sind überwiegend zugelassene Präparate und dür-
fen daher die Anwendungsgebiete vorgeben. In der Regel findet man in den Namen der Dreluso-Präparate 
die Einsatzgebiete wieder wie z.B. Sinuselect N bei Sinusitis oder Rheumaselect bei Rheuma usw.  
Weitere Informationen zu unseren homöopathischen Arzneimitteln und naturheilkundlichen Präparaten 
finden Sie in unserem Kompendium für Fachkreise. 
Die Dosierungen der Präparate finden Sie im Anhang auf den Seiten 27 und 28. 

 

 Anwendung Inhaltsstoffe 

Atemwege 

Sinuselect® N Sinusitis 
(Für Kinder ab drei Jahren geeignet) 

Calcium sulfuricum D4, Carbo vegetabilis D8, 
Cinnabaris D8, Hydrastis D4, Silicea D8, 
Kalium bichromicum D4, Thuja D8 

Bronchiselect® Entzündliche Erkrankungen der Atemwege 
(Für Kinder ab sechs Jahren geeignet) 

Drosera D3, Bryonia D4, Tartarus stibiatus 
D4, Spongia D6, Ipecacuanha D4 

Toxiselect® grippeähnliche, fieberhafte Erkrankungen  
(Für Kinder ab sechs Jahren geeignet) 

Echinacea Ø, Bryonia D4, Apis D3, Lachesis 
D8, Sulfur D10 

Heuschnupfenmittel 
Dreluso (Tabletten) 

Schnupfen, Heuschnupfen Luffa operculata D4 

Cynobal® Nahrungsergänzungsmittel für eine 
normale Funktion des Immunsystems 

Kapuzinerkresse, Vitamin C, Zink 

   

Stoffwechsel 
Gelum®-Tropfen Leberzirrhose und minimale hepatische 

Enzephalopathie 
Medizinprodukt mit einem Kalium-Eisen-
Phosphat-Citrat-Komplex, L(+)-Milchsäure 
(rechtsdrehend) 

Gastriselect® N Entzündungen und Krämpfe des Magen-
Darmkanals 

Alumina D8, Nux vomica D4, Colocynthis D4 

Galloselect-Tropfen Leber-Galle-Störungen Natrium sulfuricum D4, Taraxacum D2, 
Chelidonium D8, Lycopodium D3, 
Chamomilla D1, Carduus marianus D1 

Vater Philipps® 
Aktiv Kur 
 

 

Nahrungsergänzungsmittel zur Vitalisierung 
und zur Stärkung des Immunsystems sowie 
zur Begleitung Entschlackungskuren und 
Fastenkuren 

Vitamine C, B1, B2, Niacin (B3), B6, Kräuter-
extrakt (aus Brennnesselblättern, Mateblät-
tern, Brunnenkresse, Schlehdornblüten, 
Kapuzinerkressekraut), sowie Cranberrysaft, 
Sanddornsaft, Orangenaroma, Sorbinsäure. 

Vater Philipps® 
Magenfreund 

Nahrungsergänzungsmittel zur Beruhigung 
des Magens, bei Verdauungsproblemen 
und Völlegefühl 

Extrakt aus Fenchelfrüchten, 
Kamillenblüten, Kümmel, Anisfrüchten, 
Süßholzwurzel 

 

Nieren und Harnwege 
Nephroselect® Nahrungsergänzungsmittel für die 

Gesundheit der ableitenden Harnwege 
Extrakt aus Kapuzinerkressekraut, Goldru-
tenkraut, Birkenblätter, Ackerschachtel-
halmkraut und Liebstöckelwurzel.  
Ohne Alkohol und ohne Zucker. 

Uroselect (Tabletten) Reizungen der Harnwege mit Harn-
blasenentleerungsstörungen 

Cantharis D4, Scilla D4, Sarsaparilla D4 

Urofossat Entzündungen der ableitenden Harnwege Triticum repens Ø, Cantharis D4, Sabal 
serrulatum D2 

Cynobal® Nahrungsergänzungsmittel für eine 
normale Funktion des Immunsystems 

Kapuzinerkresse, Vitamin C, Zink 
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 Anwendung Inhaltsstoffe 

Herz und Kreislauf 
Selectafer® B12 Nahrungsergänzung zur Vitalisierung und 

zur Stärkung der Immunabwehr 
Eisen(III)saccharat, Folsäure, Vitamin B12, 
sowie Pfefferminzblätter, Condurangorinde, 
Bitterorangenschale, Zimtrinde, Schlehdorn-
blüten, Enzianwurzel, Gewürznelken, Pfef-
ferminzöl 

Venoselect® N Venöse Stauungszustände (Krampfadern, 
Hämorrhoidalleiden) 

Aesculus D2, Pulsatilla D4 

Cardioselect® N Herz- und Kreislaufstörungen, Altersherz Crataegus Ø, Cactus D3, Arnica D4, Spigelia 
D4 

Corselect N Besserung nervöser Herz-Kreislauf-
Beschwerden 

Crataegus Ø, Aether sulfuricus D1, Cactus 
D4, Camphora D2, Ignatia D4, Lobelia D4, 
Valeriana Ø 

 

Bewegungsapparat 
Arthriselect Beschwerden bei Gicht und Rheuma Berberis D3, Lithium carbonicum D4 

Chiroselect® Registriertes Arzneimittel, deshalb ohne 
Angabe von Indikationen 

Arnica montana D8, Calcium carbonicum 
Hahnemanni D10, Eupatorium D8, 
Gelsemium D8, Symphytum D8 

Rheumaselect rheumatische Gelenkschmerzen Rhus toxicodendron D4, Bryonia D4, Nux 
vomica D4, Ledum D4, Berberis D4 

Gelum®-Gel Prellungen, Verstauchungen, Blutergüsse, 
Sehnenscheidenentzündung 

Medizinprodukt mit einem Kalium-Eisen-
Phosphat-Citrat-Komplex 

Gelum® Sport-Gel Prellungen, Verstauchungen, Blutergüsse, 
Sehnenscheidenentzündung 

Medizinprodukt mit einem Kalium-Eisen-
Phosphat-Citrat-Komplex, Japanisches 
Minzöl 

Arnika-Gel Gel zur Pflege der Haut bei stumpfen 
Verletzungen sowie Muskel- und Ge-
lenkbeschwerden 

Extrakt aus Arnikablüten (Arnica montana) 
(ohne Farbstoffe, Parabene, Mineralölbe-
standteile wie Vaseline oder Paraffin) 

Beinwell-Balsam Balsam zur großflächigen Pflege der Haut 
bei müden Beinen, nach körperlicher 
Belastung sowie bei Muskel-, Gelenk- und 
Knochenbeschwerden 

Extrakt aus Beinwell (Symphytum officinale), 
Öl des Wunderbaumes (Ricinus communis), 
Öl der Sonnenblume (Helianthus annuus) 
(ohne Farbstoffe, Parabene, Mineralölbe-
standteile wie Vaseline oder Paraffin) 

   

Stress, Nervosität, Schlafstörungen 
Neuroselect nervöse Störungen mit Herzklopfen Lycopus virginicus D2, Pulsatilla D4, Pas-

siflora incarnata D2, Gelsemium D4 

Sedaselect®-Tropfen nervöse Erschöpfungszustände Avena sativa Ø, Ignatia D4, Valeriana D3, 
Selenium D8, Gelsemium D4 

Sedaselect Tabletten Nahrungsergänzungsmittel zur inneren 
Ausgeglichenheit und zur unterstützenden 
Wirkung eines guten Schlafes 

Baldrianwurzel, Hopfenzapfen, Melisse, 
Passionsblume 

Vater Philipps® 
Nervenstärker 

Nahrungsergänzungsmittel zur Un-
terstützung der mentalen und nervlichen 
Stärke 

Pflaumensaft, Kräuterextrakt (aus Melissen-
blättern, Rosmarinblättern, Hopfenzapfen, 
Haferkraut, Lavendelblüten, Pomeranzenblü-
ten), Vitamin C, B1, B2, Niacin (B3), B6, B12 

   

Immunsystem 
Cynobal Nahrungsergänzungsmittel, für eine 

normale Funktion des Immunsystems, z.B. 
bei rezidivierenden Harnwegsinfekten oder 
Atemwegsinfekten 

Kapuzinerkresse, Vitamin C, Zink 

 
Ø = Urtinktur  
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Therapiekonzepte 

Die Dreluso-Therapiekonzepte zeigen die vielfältigen Kombinationsmöglichkeiten sowie Erfahrungen von 
Therapeuten mit Dreluso-Produkten auf. Weiterhin weisen sie auf die kausalen Zusammenhänge hin, die 
zur Entstehung eines Krankheitsbildes führen können.  

Adern und Venen 

Venoselect N Venoselect N wird aufgrund der gefäßstärkenden Wirkung von Aesculus D2 und Pulsatilla 
D4 bei venösen Stauungszuständen eingesetzt. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen entlasten die Leber, was für den Stoffwechsel mehr Energie bedeutet. 
Praktisch alle Organe profitieren davon, auch Adern und Venen, die für den Stofftransport 
im Körper gebraucht werden. 

Arnika-Gel Die kühlende Wirkung lindert den Schmerz und reduziert Schwellungen. 

 

Altersherz siehe auch „Herz“ 

Cardioselect N Wirksam bei Herz- und Kreislaufstörungen und abnehmender Herzleistung (Altersherz) 
durch die Wirkstoffe Crataegus Urtinktur, Cactus grandiflorus D3, Arnica D4 und Spigelia 
D4. 

 

Anämien 

Selectafer B12 Selectafer B12 versorgt den Körper mit Eisen sowie mit Vitamin B12 und Folsäure, die bei 
der natürlichen Blutbildung erforderlich sind. 

Gelum-Tropfen Da Anämien zwangsläufig zu Sauerstoffmangel führen, kann mit Gelum-Tropfen das 
deshalb gebildete Laktat in der Leber schneller abgebaut werden. Dadurch werden die 
Blut-Puffer regeneriert und mehr Sauerstoff transportiert. Darüber hinaus zeigt die Erfah-
rung, dass auch der Eisenspiegel im Blut positiv beeinflusst wird. 

Galloselect-Tropfen Besserung der Beschwerden bei Leber- und Gallestörungen, die ursächlich für eine 
schlechte Aufnahme der blutbildenden Nährstoffe sein können. Wirkstoffe: Natrium 
sulfuricum D4, Taraxacum D2, Chelidonium D8, Lycopodium D3, Chamomilla D1, Carduus 
marianus D1. 

 

Arthrose 

Chiroselect Milderung von Beschwerden bei degenerativen Gelenkerkrankungen. 

Arthriselect Homöopathisches Arzneimittel bei Rheuma und Gicht. Die Wirkstoffe Berberis D3 und 
Lithium carbonicum D4 regen die Nieren an, so dass auch die Schlacken aus den Gelenken 
schneller abgeführt werden können. 

Rheumaselect Rheumaselect ist primär schmerzstillend und entzündungshemmend. 

Gelum-Tropfen Arthrosen und Verschleißerscheinungen der Gelenke können die Folge einer schlechten 
Versorgung der Knorpelzellen mit Nährstoffen sein. Da Knorpelzellen nur indirekt über 
das Blut, via Synovialflüssigkeit versorgt werden, ist die Zusammensetzung des Blutes 
besonders wichtig. Da die Leber einen großen Anteil an der Zusammensetzung des Blutes 
hat, kann eine Entlastung der Leber die Regeneration der Gelenke positiv unterstützen. 

Beinwell-Balsam Bei müden Beinen, nach körperlicher Belastung sowie bei Muskel-, Gelenk- und 
Knochenbeschwerden. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur enthält neben wichtigen Vitaminen Pflanzenextrakte, die eine 
blutreinigende und nierenanregende Wirkung haben (aus Brennnesselblättern, Mate-
blättern, Brunnenkresse, Schlehdornblüten, Kapuzinerkressekraut). 
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Asthma siehe auch Fallbeispiel S.24/25 

 Tägl. 3 x 20 Tropfen Bronchiselect + einmal wöchentlich Eigenblutserie aus Broncho-
Injektopas (Pascoe)  + Allergie-Injektopas (Pascoe)  + 1 ml Eigenblut (10 Wochen). 
Begleitend Darmsanierung 

 

Atemwege, Atmungsorgane 

Bronchiselect Bronchiselect wird bei entzündlichen Erkrankungen der Atemwege, insbesondere 
Bronchitis eingesetzt. Drosera D3, Bryonia D4 und Spongia D6 lindern Heiserkeit und den 
Hustenreiz (bei Keuchhusten und nächtlichem Husten), Ipecacuanha D4 und Tartarus D4 
verbessern den Bronchialschleim.  

Sinuselect N Sinuselect N ist ein homöopathisches Arzneimittel mit sieben Wirkstoffen bei Sinusitis. 
Es lässt die Nasenschleimhaut abschwellen, verflüssigt festen Schleim und nimmt die 
Schmerzen. Es öffnet die Ostien und sorgt für die Belüftung der Nebenhöhlen. Wirkstoffe: 
Calcium sulfuricum D4, Carbo vegetabilis D8, Cinnabaris D8, Hydrastis D4, Kalium bi-
chromicum D4, Silicea D8, Thuja D8. 

Toxiselect Homöopathisches Komplexmittel bei grippeähnlichen, fieberhaften Erkrankungen und 
zur Stärkung des Immunsystems bzw. Infektanfälligkeit. Echinacea Urtinktur, Apis D3 und 
Lachesis D8 stimulieren die Abwehr, Bryonia D4 und Sulfur D10 unterstützen als Umstim-
mungsmittel die Konstitution. 

„Atemwegscocktail“ Bei schweren Atemwegsinfekten empfiehlt sich die kombinierte Gabe der drei Präparate 
Sinuselect N, Bronchiselect und Toxiselect oder eine Mischung, die beispielsweise vom 
Apotheker zusammengesetzt werden kann:  
 

           30 ml Sinuselect N (N1)  
        + 30 ml Bronchiselect (N1)  
       + 100 ml Toxiselect (N2) mischen  
------------------------------------------- 
      160 ml Mischung 
 

Davon in den ersten Tagen 3 bis 4 mal 40 bis 60 Tropfen einnehmen. Nach einer Woche 
kann die Dosierung auf die Hälfte reduziert werden. 

Heuschnupfenmittel 
Dreluso 

Der Wirkstoff Luffa operculata D4 wirkt bei Heuschnupfen und Schnupfen / allergischer 
Rhinitis. Luffa lindert den Fließschnupfen, mindert den Nies- und Juckreiz und hilft bei 
Konjunktivitis. 

Cynobal Kapuzinerkresse, Vitamin C und Zink stärken das Immunsystem und schützen vor 
Infektionen. 
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Ausschlag 

Gelum-Tropfen Haut und Leber sind naturheilkundlich assoziierte Gewebe, so dass manche 
Hauterscheinungen auf Probleme von Verdauung und Leber hinweisen. 

Galloselect-Tropfen Galloselect-Tropfen unterstützen Leber und Verdauung und helfen bei der Ausscheidung 
von Stoffen, die zu Ausschlag führen können. Der Wirkstoff Lycopodium D3 wird bei 
chronischen und akuten Hauterkrankungen eingesetzt. 

Toxiselect Toxiselect enthält Wirkstoffe wie Apis D3 und Lachesis D8, die auch bei Hautrötungen 
sinnvoll angewendet werden. Lachesis wird auch bei Entzündungen der Haut angewendet 
und Echinacea Urtinktur stimuliert das Immunsystem. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Aus der Säftelehre abgeleitet sind Hauterscheinungen ein Hinweis auf eine 
eingeschränkte Ausscheidung, die sich dann einen Weg über die Haut sucht. Hier soll eine 
Unterstützung der Ausscheidungsorgane, speziell die Blutreinigung über die Nieren, 
Abhilfe leisten. 

Gastriselect N Alumina D8 hilft bei trockenen Hautausschlägen. 

Sinuselect N Silicea D8 und Calcium sulfuricum D4 werden bei Eiterungen der Haut angewendet, 
Kalium bichromicum D4 bei chronischen Geschwüren der Haut und Thuja auch bei Hauter-
krankungen. 

Urofossat Der enthaltene Wirkstoff Cantharis D4 wird bei akuten Entzündungen der Haut mit 
Blasenbildung angewendet. 

Uroselect Cantharis D4 wird bei akuten Entzündungen der Haut mit Blasenbildung angewendet und 
Sarsaparilla D3 auch bei Juckenden Hautausschlägen. 

Venoselect N Der enthaltene Wirkstoff Pulsatilla D4 wird auch bei Hautkrankheiten angewendet. 

Neuroselect Der auch in Neuroselect enthaltene Wirkstoff Pulsatilla D4 wird bei Hautkrankheiten 
angewendet. 

Sedaselect Tropfen Enthält Selenium D8, das bei Hautauschlägen und fettiger Haut angewandt wird. 

 

Ausleitung 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur hat einen positiven Einfluss auf die Nieren und versorgt den 
Körper täglich mit Vitaminen, die bei einer Entschlackungskur notwendig sind. 

Galloselect-Tropfen Galloselect-Tropfen unterstützt die Gallenbildung und Verdauung im Darm. 

Gelum-Tropfen Um den Körper von Giften zu befreien, ist eine Entlastung der Leber mit Gelum-Tropfen 
sinnvoll. 

Nephroselect Bei jeder Entschlackung sollen die Nieren angeregt werden, um die Ausscheidung über 
die Harnwege zu vergrößern. 

Cardioselect N Um Schlacken im Körper auszuscheiden, müssen sie über das Blut transportiert werden. 
Hier ist eine Kräftigung des Herzens sinnvoll. 

Venoselect N Die Venen transportieren Stoffwechselprodukte zu den Ausscheidungsorganen und 
werden durch Venoselect N gestärkt. 

Selectafer B12 Nur eine optimale Versorgung der Zellen über das Blut gibt ausreichend Energie zum 
Lösen und Ausscheiden von Schlacken. 

 

Bandscheibe 

Chiroselect Symphytum D8 hilft bei Knochen und Knochenhautverletzungen.  

Arnika-Gel Arnica montana hilft bei Muskel- und Gelenkbeschwerden. 

Rheumaselect Rheumaselect ist bei allen Erkrankungen der Gelenke eine schmerzlindernde Option. 

Arthriselect Arthriselect wird bei rheumatischen Beschwerden eingesetzt und verbessert den 
Stoffwechsel über seine blutreinigende Wirkung. 
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Blase 

Nephroselect Der Pflanzenextrakt aus Kapuzinerkressekraut, Goldrutenkraut, Birkenblätter, 
Ackerschachtelhalmkraut und Liebstöckelwurzel sorgt für eine Verbesserung der 
Nierendurchblutung und damit vermehrter Harnbildung. Kapuzinerkressekraut wirkt anti-
bakteriell und ist ideal für die Durchspülung der Harnwege. Das Präparat dient allgemein 
der Gesunderhaltung der Harnwege. 

Uroselect Wird bei Harnblasenentleerungsstörungen und Reizungen der Harnwege eingesetzt. 

Urofossat Wird bei Entzündungen der ableitenden Harnwege eingesetzt. 

Cynobal Kapuzinerkresse, Vitamin C und Zink stärken das Immunsystem und schützen vor 
Infektionen und Reizungen. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur ist dazu vorgesehen, im Rahmen einer Fastenkur den täglichen 
Bedarf an Vitaminen zu decken. Die Pflanzeninhaltsstoffe regen die Nieren an und 
kräftigen die ableitenden Harnwege. 

Arthriselect Die enthaltenen Wirkstoffe Berberis D3 und Lithium carbonicum D4 regen die Nieren an, 
so dass die ableitenden Harnwege besser durchspült werden. 

 

Blutdruck (hypertoner) 

Corselect N Corselect N wirkt bei nervösen Herz-Kreislaufbeschwerden. Die regulierende Wirkung 
beruht auf dem beruhigenden Einfluss von Ignatia D4, Lobelia D4 und Valeriana sowie 
dem belebenden Einfluss von Aether sulfuricus D1 und Cactus D2. Cactus wirkt 
regulierend bei Bluthochdruck und Gefäßverkalkung. 

Cardioselect N Cardioselect N ist ein homöopathisches Komplexmittel bei Herz- und Kreislaufstörungen 
und nachlassender Herzleistung (Altersherz). Der Bestandteil Crataegus Urtinktur kräftigt 
das gealterte Herz, Spigelia D4 verbessert die Coronardurchblutung und ein arterio-
sklerotisch bedingt erhöhter Blutdruck wird mit Arnica D4 und Cactus D3 gemildert. 
Cactus wirkt regulierend bei Bluthochdruck und Gefäßverkalkung. 

Venoselect N Aesculus D2 und Pulsatilla D4 werden bei venösen Stauungszuständen und Fol-
gekrankheiten wie Krampfadern und Hämorrhoiden eingesetzt. Der positive Einfluss auf 
die Venen verbessert den Blutabfluss und erleichtert die Pumpleistung des Herzens. 

Uroselect Zur Anwendung bei Reizungen der Harnwege und Harnblasenentleerungsstörungen. 
Primär eignet sich der Bestandteil Scilla D4 auch bei Herzschwäche mit Ödemneigung. 

Vater Philipps 
Nervenstärker 

Vater Philipps Nervenstärker ist ein Tonikum mit beruhigenden (Baldrian, Haferkraut) und 
kräftigenden (Rosmarin, Pomeranzenblüten) Pflanzenextrakten sowie Vitamin C und fünf 
B-Vitaminen (B1, B2, Niacin (B3), B6, B12). Ein Mangel in der Nahrung kann Mitursache 
für eine sympathikotone Stoffwechsellage sein. 

Neuroselect Neuroselect ist ein homöopathisches Komplexmittel zur Anwendung bei nervösen 
Störungen mit Herzklopfen und kann in diesem Zusammenhang auch den Blutdruck 
senken. Wirkstoffe: Lycopus virginicus D2, Pulsatilla D4, Passiflora incarnata D2, 
Gelsemium D4. 

 

Blutdruck (hypotoner) 

Corselect N Zur Anwendung bei nervösen Herz-Kreislaufbeschwerden. Die regulierende Wirkung 
beruht auf dem beruhigenden Einfluss von Ignatia D4, Lobelia D4 und Valeriana sowie 
dem belebenden von Aether sulfuricus D1 und Cactus D2 (z. B. bei Kollaps). 

Cardioselect N Cardioselect N kräftigt das gealterte Herz und hat einen regulierenden Einfluss auch bei 
niedrigem Blutdruck. 

Selectafer B12 Für eine optimale Bildung von Erythrozyten und Hämoglobin sind die Wirkstoffe Folsäure, 
Vitamin B12 und Eisen enthalten. 
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Bewegungsapparat 

“Bewegungsapparat-
Cocktail” 

Eine wirkungsvolle Maßnahme bei akuten, starken Beschwerden ist ein Cocktail aus 
Arthriselect, Chiroselect und Rheumaselect, der je nach Schwerpunkt zusammengesetzt 
werden kann (z.B. Schwerpunkt Rheuma): 
 

           30 ml Arthriselect (N1)  
        + 30 ml Chiroselect (N1)  
       + 100 ml Rheumaselect (N2) mischen  
 

      160 ml Mischung 
 

Davon sollten in den ersten Tagen 3- bis 4-mal täglich 40 bis 60 Tropfen eingenommen 
werden. Nach ca. einer Woche kann die Dosierung auf die Hälfte reduziert werden. 

 

Blutergüsse, stumpfe Traumata, Verstauchungen 

Gelum Gel,  
Gelum Sport-Gel, 
Arnika-Gel,  
Beinwell-Balsam 

Die topischen Präparate von Dreluso eignen sich zur Behandlung von Blutergüssen, 
stumpfen Verletzungen und Verstauchungen. Die Gelum-Gele sollten als Wickel 
angewendet, d.h. müssen abgedeckt werden, das Arnika-Gel kühlt zusätzlich. 

Gelum Gel /-Sport Gel wirkt auf der Haut entquellend, was einen ähnlichen Effekt wie ein 
Kompressionsverband oder Tapen erreicht. Der niedrige pH-Wert verbessert die 
Zellerneuerung und strafft die Haut. Im darunter liegenden Gewebe werden Ödeme und 
Blutergüsse schneller resorbiert und Schmerzen reduziert. 

 

Blutreinigung 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur dient der Unterstützung während einer Fastenkur. Es enthält 
notwenige Vitamine und u.a. Pflanzenextrakte, die aufgrund der nierenanregenden 
Wirkung in der Volksheilkunde zur Blutreinigung verwendet werden (u.a. Brennnessel-
blätter, Brunnenkressekraut, Schlehdornblüten, Kapuzinerkresse). 

Toxiselect Toxiselect ist ein homöopathisches Komplexmittel bei grippeähnlichen, fieberhaften 
Erkrankungen. Insbesondere eitrige Erkrankungen lassen sich von Toxiselect positiv 
beeinflussen. 

Selectafer B12 Die Bestandteile Eisen, Folsäure und Vitamin B12 unterstützen die natürliche 
Blutbildung. 

Galloselect-Tropfen Galloselect-Tropfen unterstützen den Körper bei Leber- und Gallebeschwerden, die 
ursächlich für eine schlechte Aufnahme der blutbildenden Nährstoffe sein können. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen entlasten die Leber, welche dann ihre blutreinigende Wirkung steigern 
kann. 

Nephroselect Nephroselect dient der Gesunderhaltung von Blase und Nierenfunktion, die für eine 
optimale Blutreinigung erforderlich ist. 

 

Bronchitis siehe auch „Atemwege“ 

Bronchiselect Bronchiselect wird bei entzündlichen Erkrankungen der Atemwege, insbesondere 
Bronchitis eingesetzt. Drosera D3, Bryonia D4 und Spongia D6 lindern Heiserkeit und den 
Hustenreiz (bei Keuchhusten und nächtlichem Husten), Ipecacuanha D4 und Tartarus D4 
verbessern den Bronchialschleim. 

 
  



  

 

 

- 9 - 
 

Burnout-Syndrom siehe auch Fallbeispiel Seite 23 

Therapiekonzept mit 
Gelum-Tropfen / 
Infusionen/Injektonen 

Gute Therapieerfolge werden mit einer Kombinationstherapie aus Gelum-Tropfen + 
Vitamin B12-Injektionen + Vitamin C-Infusionen (z.B. Pascorbin®) erzielt. 

Fallbeispiel 
(siehe auch Seite 23) 

Allgemeine Stärkung durch eine Vitalstoff-Therapie zur Durchblutung und Unterstützung 
des Herz-Kreislaufsystems: 

 Zweimal pro Woche Sauerstoff-Infusionen über 2 Monate – beginnend mit 15 ml 
und endend mit 100 ml.  

 Zusätzlich Selectafer B12 über 6 Wochen und die regelmäßige, tägliche Einnahme 
der Gelum-Tropfen, 3 x 1 ml über 4 Monate 

Vater Philipps 
Nervenstärker 

Vater Philipps Nervenstärker ist wohlschmeckendes Tonikum mit beruhigenden (Baldrian, 
Haferkraut) und kräftigenden (Rosmarin, Pomeranzenblüten) Pflanzenextrakten sowie 
Vitamin C und fünf B-Vitaminen (B1, B2, Niacin (B3), B6, B12).  

 

Darmpflege, Darmsanierung 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen binden Ammoniak im Darm und schafft damit ein laktazides Milieu und 
verbessern die Durchblutung der Darmschleimhaut. 

Galloselect-Tropfen Galloselect-Tropfen unterstützt die Gallenbildung und Verdauung im Darm, mit den 
Wirkstoffen Natrium sulfuricum D4, Taraxacum D2, Chelidonium D8, Lycopodium D3, 
Chamomilla D1, Carduus marianus D1. 

Gastriselect N Gastriselect N beruhigt den Magen und verbessert die Verdauung, mit den Wirkstoffen 
Nux vomica D4, Alumina D8, Colocynthis D4. 

Selectafer B12 Die pflanzlichen Bestandteile wie Pfefferminzblätter, Bitterorangenschale, 
Condurangorinde und Enzianwurzel unterstützen die Verdauung. 

Vater Philipps 
Magenfreund 

Die etherischen Öle in Vater Philipps Magenfreund reduzieren die Gasbildung und den 
Druck auf die Darmschleimhaut, was auch die Beschwerden bei Sodbrennen lindert.  
Der Magenfreund enthält eine aromatische Kombination von Pflanzenextrakten, die 
beruhigend auf die Verdauung wirken und Reizungen reduzieren. Kümmel, Anis und 
Fenchel wirken gegen Gasbildung im Darm und lindern wie Kamille und Süßholzwurzel 
Krämpfe im Verdauungstrakt. 

Milieustabilisierung 
vor oder während  
Darmsanierungen 

Die Basis jeder Darmsanierung ist das richtige Milieu, in dem erwünschte Keime leben 
können. Gelum-Tropfen verbessern das Milieu und stabilisieren eine gesunde 
Darmökologie. Dauer der Anwendung für Milieustabilisierungen 30 bis 60 Tage. 

 

Drüsen 

Gelum-Tropfen Die Leber gilt als größte Körperdrüse und wird durch Gelum-Tropfen entlastet. 

Neuroselect Lycopus virginicus D2 wirkt bei Schilddrüsenüberfunktion. 

Bronchiselect Tropfen Spongia eignet sich bei Verhärtung und Vergrößerung drüsiger Organe wie 
Lymphdrüsen, Schilddrüse, Hoden, Nebenhoden. 

 

Durchblutung 

Venoselect N Aesculus D2 und Pulsatilla D4 werden bei venösen Stauungszuständen und Fol-
gekrankheiten wie Krampfadern und Hämorrhoiden eingesetzt. Der positive Einfluss auf 
die Venen verbessert den Blutabfluss und erleichtert die Pumpleistung des Herzens. 
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Ekzeme / Haut 

Gastriselect N Alumina D8 hilft gegen trockene Hautausschläge und chronisch trockene 
Schleimhautentzündungen. 

Arthriselect Enthält Berberis D3, das bei trockenen Hauterkrankungen und Fisteln angewendet wird. 

Sedaselect Tropfen Selenium amorphum D8 wird bei Hautauschlägen und fettiger Haut angewendet. 

Sinuselect N Calcium sulfuricum D4 wird auch gegen Eiterungen der Haut und Unterhaut mit 
Fistelneigung angewendet. 

Rheumaselect Rhus toxicodendron D4 wird auch bei juckenden Hautkrankheiten und Ledum D4 bei 
Hautblutungen und Folgen von Verletzungen eingesetzt. 

 

Eisenmangel siehe auch „Anämien“ 

Selectafer B12 Selectafer enthält Eisen sowie die Vitamine B12 und Folsäure, die zur Blutbildung 
notwendig sind. 

Gelum-Tropfen Die Erfahrung zeigt, dass Gelum-Tropfen einen positiven Einfluss bei Eisen-
mangelzuständen ausüben. 

 

Entgiftung 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen binden Ammoniak und entlasten dadurch die Leber, welche mehr 
Kapazität für andere Aufgaben im Stoffwechsel bekommt. 

Nephroselect Nephroselect verbessert die Nierendurchblutung und kann damit eine bessere 
Ausscheidung erreichen. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur (ehemals: Entgiftungskur) hat einen positiven Einfluss auf die 
Nieren und versorgt den Körper täglich mit Vitaminen, die bei einer Fastenkur fehlen. 

Arthriselect Arthriselect ist ein homöopathisches Komplexmittel gegen Beschwerden bei Rheuma 
und Gicht. Die Bestandteile Berberis D3 und Lithium carbonicum D4 unterstützen die 
Nieren und verbessern die Ausscheidung. 

 

Entsäuerung 

Gelum-Tropfen Bei Sauerstoffmangel entsteht Milchsäure, die durch Bikarbonat gepuffert wird und den 
Bikarbonatpuffer im Blut verbraucht. Die Leber regeneriert den Zucker aus Milchsäure 
und setzt Bikarbonatpuffer frei. Das entsäuert die Zellen und verbessert den 
Sauerstofftransport und die Utilisation. Durch die Entlastung der Leber unterstützen 
Gelum-Tropfen die Entsäuerung. 

Nephroselect Die Inhaltstoffe aus Nephroselect stärken die Nieren und unterstützen so die 
Ausscheidung von nierenpflichtigen Säuren. 

Vater Philipps 
Magenfreund 

Die etherischen Öle in Vater Philipps Magenfreund reduzieren die Gasbildung und den 
Druck auf die Darmschleimhaut, was auch die Beschwerden bei Sodbrennen lindert. 

 

Entschlacken 

siehe Ausleitung  

 

Entzündungen 

Toxiselect Bei fieberhaften Erkrankungen 

Gelum Gel /  
Gelum Sport-Gel 

Bei Entzündungen (Schwellungen, Schmerzen) in Muskeln und Gelenken. 

Bronchiselect Bei Bronchialentzündungen, Bronchitis 

Sinuselect N Bei Nasennebenhöhlenentzündungen, Sinusitis 
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Urofossat Bei Entzündungen der Harnwege 

Uroselect Bei Reizungen der Harnwege 

Rheumaselect Bei Gelenkentzündungen 

Gastriselect N Bei Entzündungen des Magen-Darm-Kanals 

 

Fieber, Grippe 

Toxiselect Homöopathisches Komplexmittel bei grippeähnlichen, fieberhaften Erkrankungen und 
zur Stärkung des Immunsystems bzw. Infektanfälligkeit. Echinacea Urtinktur, Apis D3 und 
Lachesis D8 stimulieren die Abwehr, Bryonia D4 und Sulfur D10 unterstützen als Umstim-
mungsmittel die Konstitution. 

 

Frauenleiden 

Neuroselect Pulsatilla D4 bei Entzündungen und Störungen der weiblichen Genitalorgane, 
Scheidenentzündung mit Ausfluss, Regelstörungen aller Art, Störungen in der 
Schwangerschaft und Stillzeit. 

Galloselect-Tropfen Das enthaltene Lycopodium D3 wird u.a. bei Regelstörungen und Entzündungen der 
weiblichen Geschlechtsorgane, Chamomilla D1 bei Entzündungen und Krämpfen der 
weiblichen Geschlechtsorgane angewandt. 

Cynobal Kapuzinerkresse wird auch bei Frauenleiden angewendet. 

Rheumaselect Rhus toxicodendron D4 wird u.a. bei Regelstörungen angewendet.  

Venoselect N Pulsatilla D4 bei Entzündungen und Störungen der weiblichen Genitalorgane, 
Scheidenentzündung mit Ausfluss, Regelstörungen aller Art, Störungen in der 
Schwangerschaft und Stillzeit. 

 

Galle 

Galloselect-Tropfen Bessert die Beschwerden bei Leber-Galle-Störungen (z.B. Gallenstauungen, 
Gallenentzündungen), mit Natrium sulfuricum D4, Taraxacum D2, Chelidonium D8, 
Lycopodium D3, Chamomilla D1, Carduus marianus D1. 

Galloselect Liquidum Enthält mit Löwenzahn und Artischocke zwei Pflanzen, die den Gallenfluss anregen. 

Gastriselect N Bei Entzündungen und Krampfzuständen des Magen-Darm-Kanals ist die Anwendung von 
Gastriselect N angesagt. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen entlasten die Leber, welche die Galle bildet. 

Selectafer B12 Selectafer B12 enthält Gallensaft treibende Extrakte, u.a. Enzianwurzel. 

Sinuselect N Hydrastis D4 eignet sich bei Entzündungen und Koliken des Leber-Galle-Systems und des 
Magen-Darm-Kanals. 
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Gelenke, Gelenkbeschwerden siehe auch Fallbeispiel Seite 24 

Chiroselect Chiroselect wird zur Anwendung bei degenerativen Erkrankungen der Gelenke 
empfohlen. 

Rheumaselect Bei rheumatischen Gelenkschmerzen und Arthrosen, mit Rhus toxicodendron D4, Bryonia 
D4, Nux vomica D4, Berberis D4, Ledum D4. 

Arthriselect Arthriselect eignet sich zur Anwendung bei Stoffwechsel bedingtem Rheuma und Gicht. 

Arnika-Gel Arnika-Gel ist ein kühlendes Gel, das die Gefäße kräftigt und auch bei rheumatischen 
Erkrankungen, insbesondere Weichteilrheumatismus, angewendet wird. 

Beinwell-Balsam Beinwell ist ein bewährtes Mittel bei Knochenschmerzen, insbesondere, wenn Sie nach 
Überlastung auftreten. 

„Bewegungsapparat-
Cocktail“ 

Eine wirkungsvolle Maßnahme bei akuten, starken Beschwerden ist ein Cocktail aus 
Arthriselect, Chiroselect und Rheumaselect, der je nach Schwerpunkt zusammengesetzt 
werden kann (z.B. Schwerpunkt Rheuma): 

           30 ml Arthriselect (N1)  
        + 30 ml Chiroselect (N1)  
       + 100 ml Rheumaselect (N2) mischen  
------------------------------------------- 
      160 ml Mischung 

Davon sollten in den ersten Tagen 3- bis 4-mal täglich 40 bis 60 Tropfen eingenommen 
werden. Nach ca. einer Woche kann die Dosierung auf die Hälfte reduziert werden. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur enthält Pflanzenextrakte, die aufgrund der nierenanregenden 
Wirkung zur Blutreinigung verwendet werden (u.a. Brennnesselblätter, 
Brunnenkressekraut, Schlehdornblüten, Kapuzinerkresse). Diese sind auch Teil eines 
antidyskratischen Rheumakonzeptes. 

Gelum-Tropfen Die Leber ist das wichtigste Organ im Säure-Basen-Haushalt, so dass eine Entlastung der 
Leber die Übersäuerung in den Gelenken mildern kann. 

Gelum Gel, 
Gelum Sport-Gel 

Gelum Gel und Gelum Sport-Gel eignen sich bei Schwellungen und Schmerzen durch 
Verstauchungen und Distorsionen. 

 

Geschwüre 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen haben sich bei schlecht heilenden Wunden (Ulcus cruris) bewährt. 

Gastriselect N Bei Krämpfen und Schmerzen aufgrund von Magengeschwüren hilft Gastriselect N. 

 

Gewebe 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen entlasten die Leber, was für den Stoffwechsel mehr Energie bedeutet. 
Praktisch alle Gewebe profitieren davon. Bei vermehrter Milchsäurebildung (z.B. Tumor, 
Sport) kann die Leber die Milchsäure schneller abbauen. 

Toxiselect Bei Eiterungen und chronischen Entzündungen der Haut haben sich Lachesis und Sulfur 
bewährt. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur entschlackt und festigt die Gewebe. 

Gelum Gel, 
Gelum Sport-Gel 

Bei stumpfen Verletzungen beschleunigt Gelum Gel bzw. Gelum Sport-Gel die Heilung. 

 

Gicht 

Arthriselect Arthriselect in der Zusammensetzung Berberis D3 und Lithium carbonicum D4 empfiehlt 
sich bei stoffwechselbedingten rheumatischen Beschwerden wie z.B. Gicht und 
Osteoporose. 
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Harnwege, Harnwegsinfekte siehe auch Fallbeispiele Seite 22 

Urofossat Urofossat wird bei Harnwegsentzündungen angewendet und verbessert bei 
Harnblasenentleerungsstörungen die Harnausscheidung. 

Uroselect Uroselect wird bei Reizungen und Entzündungen der Harnorgane angewendet (z.B. 
Prostatitis). 

Nephroselect Zur Gesunderhaltung der Harnwege. Der Pflanzenextrakt aus Kapuzinerkressekraut, 
Goldrutenkraut, Birkenblätter, Ackerschachtelhalmkraut und Liebstöckelwurzel sorgt für 
eine Verbesserung der Nierendurchblutung und damit vermehrter Harnbildung. Ka-
puzinerkressenkraut wirkt antibakteriell und ist ideal für die Durchspülung der Harnwege. 
Gute Erfahrungen gibt es bei akuten oder rezidivierenden Harnwegsinfektionen, Miktions-
beschwerden und Zystitis. 

Cynobal Die Kapuzinerkresse in Cynobal hilft gegen Reizungen und Infektionen der ableitenden 
Harnwege. Die Kapuzinerkresse enthält nicht nur das bekannte Benzylsenföl (gegen 
Bakterien) sondern auch Flavonoide, die über eine Unterstützung der Durchblutung des 
Nierenbeckens den Harnfluss anregen. 

Arthriselect Enthält Berberis D3 und Lithium carbonicum D4, die auch bei Harnwegserkrankungen 
angewendet werden. 

Rheumaselect Enthält Nux vomica D4 und Berberis D4, die zur Anwendung bei Harnwegserkrankungen 
geeignet sind. 

Gastriselect N Nux vomica D4 wird auch bei Harnwegserkrankungen angewendet. 

Galloselect-Tropfen Lycopodium D3 wird auch bei Entzündungen der Harnorgane und Nierensteinleiden 
angewandt. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur enthält neben wichtigen Vitaminen Pflanzenextrakte, denen man 
in der Volksheilkunde eine nierenanregende Wirkung zuspricht. 

 

Hämorrhoidalleiden 

Venoselect N Venoselect N stärkt die Venen und hilft auch bei Besenreisern, Hämorrhoidal-
beschwerden und Krampfadern. Aesculus D2 wird bei venösen Stauungszustände und 
Folgekrankheiten; Hämorrhoiden, Lenden-Kreuzbeinschmerz angewendet. 

Galloselect-Tropfen Carduus marianus D1 wird auch bei Hämorrhoiden- und Krampfaderleiden angewendet. 

Gastriselect N Nux vomica D4 wird auch bei Verstopfung und Hämorrhoiden angewendet. 
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Heilfasten, Fastenbegleitung 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Neben Fastenkonzepten wie Teefasten, Saftfasten, Basenfasten, Heilfasten nach 
Hildegard von Bingen, Otto Buchinger oder FX Mayr ist die Vater Philipps Aktiv Kur eine 
nützliche Ergänzung. Die Vater Philipps® Aktiv Kur besteht aus einer Kombination von 
wichtigen Vitaminen und Kräutern, die zur Entwässerung anregen. Das Präparat versorgt 
den Anwender während Fasten- und Entschlackungskuren mit den wichtigen Vitaminen 
C, B1, B2, Niacin (B3) und Vitamin B6. Das bewahrt den Anwender vor Mangelsituationen 
und lässt ihn während dieser Zeit weiterhin aktiv und fit bleiben. Zusätzlich regt der 
Kräuterextrakt, bestehend aus Mateblättern, Brennnesselblättern, Kapuzinerkresse, 
Brunnenkressenkraut und Schlehdornblüten die Entwässerung an. 

 

Herz, Herzbeschwerden siehe auch Fallbeispiel Seite 25 

Corselect N Corselect N ist ein bewährtes Arzneimittel bei nervösen Herz-Kreislaufbeschwerden 
(funktionellen Herzstörungen). Es hilft besonders bei Herzrasen, Herzflattern, Herz-
stichen, unregelmäßigem Herzschlag, Schmerzen im Brustkorb, die bis in den linken Arm 
reichen können. Weitere Anzeichen für Herzstörungen können sich in Zittern, Unruhe, 
Nervosität, Atemnot, Schwitzen und beklemmendem Gefühl äußern. 

Cardioselect N Wirksam bei Herz- und Kreislaufstörungen und abnehmender Herzleistung (Altersherz)  
(Wirkstoffe Crataegus Urtinktur, Cactus grandiflorus D3, Arnica D4 und Spigelia D4). 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen helfen der Leber das Blut für den Sauerstofftransport zu optimieren. 

Selectafer B12 Die Inhaltsstoffe Eisen(III), Folsäure und Vitamin B12 sind essentielle Stoffe, die zur 
Blutbildung benötigt werden. 

Uroselect Scilla D4 (Urginea maritima), die Meerzwiebel wird bei Herzschwäche angewendet. 

Venoselect N Aesculus D2 und Pulsatilla D4 stärken die Gefäße. 

Bronchiselect Enthält Ipecacuanha D4, das auch bei Kreislaufstörungen zum Einsatz kommt. 

 

Heuschnupfen 

Heuschnupfenmittel 
Dreluso 

Luffa operculata D4 wirkt bei Schnupfen und Heuschnupfen. Es lindert den 
Fließschnupfen, mindert den Nies- und Juckreiz und hilft bei Konjunktivitis.  

Sinuselect N Sinuselect N verflüssigt festen Schleim und lässt die Schleimhaut der Nasenhöhle 
abschwellen. Ist der Nasenschleim zu fest ist Sinuselect N geeignet - ist der Nasenschleim 
zu flüssig verwendet man Heuschnupfenmittel Dreluso. 

Corselect N Der Inhaltsstoff Lobelia D4 wirkt auch bei Heuschnupfen und Asthma. 

Toxiselect Echinacea, Bryonia D4, Apis D3, Lachesis D8 und Sulfur D10 stärken die Immunabwehr. 

 

Immunsystem 

Cynobal Kapuzinerkresse, Vitamin C und Zink stärken das Immunsystem und schützen vor 
Infektionen. Vitamin C und Zink tragen zum Zellschutz vor oxidativem Stress bei. 
Kapuzinerkresse enthält Benzylsenföl, welches gegen verschiedene grampositive und 
gramnegative Keime wirksam ist. 

Toxiselect Die homöopathischen Wirkstoffe Echinacea, Bryonia D4, Apis D3, Lachesis D8 und Sulfur 
D10 stärken die Immunabwehr. Toxiselect wirkt bei Grippe und Fieber. 

(Echinacea purpurea stärkt die Immunantwort, Lachesis eignet sich bei septischen 
Prozessen, Fieber ohne Schweiß mit trockener Haut, Angina, Bronchitis und Influenza. 
Bryonia nimmt man bei akuten entzündlichen Prozessen mit langsam steigendem Fieber, 
trockenen Schleimhäuten, großem Durst und Symptomen der Bronchitis. Apis mellifica 
zeigt gute Wirkung bei exsudativen Prozessen der serösen Häute und ödematösen 
Schwellungen. Sulfur hilft besonders bei verlangsamter Rekonvaleszens, chronischer 
Rhinitis, Bronchitis und grippalem Infekt.) 
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Knochen und Gelenke siehe auch Fallbeispiel Seite 24 

Chiroselect Chiroselect wird bei degenerativen Erkrankungen der Gelenke eingesetzt. 

Beinwell-Balsam Beinwell wird bei müden Beinen, nach körperlicher Belastung sowie bei Muskel-, Gelenk- 
und Knochenbeschwerden eingesetzt. 

Arnika-Gel Arnica montana hilft bei Muskel- und Gelenkbeschwerden. 

Gelum Gel,  
Gelum Sport-Gel 

Bei Luxationen helfen die Gele, die Schwellung zu reduzieren und die Heilung zu 
beschleunigen. 

Arthriselect Bei stoffwechselbedingten Gelenkbeschwerden, Gicht und Rheuma 

Rheumaselect Rheumaselect ist primär schmerzstillend und entzündungshemmend. Als 
homöopathisches Komplexmittel ist es bei rheumatischen Beschwerden zugelassen. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen fördern den Stoffwechsel in der Leber, was zur Entsäuerung und 
Verbesserung und Stärkung von Knochen und Gelenken führt. 

Nephroselect Die Nieren spielen über die Ausscheidung von Kalzium und Phosphat eine Rolle im 
Knochenstoffwechsel. Eine bessere Durchblutung der Nieren durch Nephroselect ist da 
von Vorteil. 

 

Krämpfe 

Gastriselect N Bei Krämpfen und Schmerzen im Magen hilft Gastriselect N. 

Vater Philipps 
Magenfreund 

Der Magenfreund enthält eine aromatische Kombination von Pflanzenextrakten, die 
beruhigend auf die Verdauung wirken und Reizungen reduzieren. Kümmel, Anis und 
Fenchel wirken gegen Gasbildung im Darm und lindern wie Kamille und Süßholzwurzel 
Krämpfe im Verdauungstrakt. 

Neuroselect Passiflora D2 und Gelsemium D4 werden bei generellen Krampfleiden gegeben. 

Corselect N Ignatia D4 wird u.a. bei Krämpfen an Muskeln angewendet. 

 

Krampfadern, Hämorrhoiden 

Venoselect N Aufgrund der gefäßstärkenden Wirkung von Aesculus D2 und Pulsatilla D4 wird 
Venoselect N bei venösen Stauungszuständen wie z.B. Krampfadern eingesetzt. 

Galloselect-Tropfen Lycopodium D3 wird u.a. Krampfaderleiden angewendet. 

Sinuselect N Carbo vegetabilis D8 bei Krampfaderleiden 

Toxiselect Der Wirkstoff Lachesis D8 wird bei Venenentzündungen angewendet. 
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Kreislauf (hypertoner) 

Corselect N Zur Anwendung bei nervösen Herz-Kreislaufbeschwerden. Die regulierende Wirkung 
beruht auf dem beruhigenden Einfluss von Ignatia D4, Lobelia D4 und Valeriana sowie 
dem belebenden Effekt von Aether sulfuricus D1 und Cactus D2. 

Cardioselect N Bei Herz und Kreislaufstörungen und nachlassender Herztätigkeit / Altersherz. Der 
Bestandteil Crataegus Urtinktur kräftigt das gealterte Herz, Spigelia D4 verbessert die 
Coronardurchblutung und ein arteriosklerotisch bedingt erhöhter Blutdruck wird mit 
Arnica D4 und Cactus D3 gemildert. 

Venoselect N Aesculus D2 und Pulsatilla D4 wirken bei venösen Stauungszuständen. Der positive 
Einfluss auf die Venen verbessert den Blutabfluss und erleichtert die Pumpleistung des 
Herzens. 

Uroselect Primär zur Anwendung bei Reizungen der Harnwege und Harnblasenentlee-
rungsstörungen. Der Bestandteil Scilla D4 eignet sich auch bei Herzschwäche. 

Vater Philipps 
Nervenstärker 

Vater Philipps Nervenstärker ist ein Kräuterelixier mit beruhigenden (Baldrian, 
Haferkraut) und kräftigenden (Rosmarin, Pomeranzenblüten) Pflanzenextrakten sowie 
fünf B-Vitaminen. Ein Mangel in der Nahrung kann Mitursache für eine sympathikotone 
Stoffwechsellage sein. 

Neuroselect Neuroselect ist ein homöop. Komplexmittel zur Anwendung bei nervösen Störungen mit 
Herzklopfen und kann in diesem Zusammenhang auch den Blutdruck senken. 

 

Leber 

Gelum- Tropfen Gelum-Tropfen entlasten die Leber und sind sogar bei einer schweren Lebererkrankung 
wie Leberzirrhose und minimaler hepatischer Enzephalopathie zugelassen. 

Galloselect-Tropfen Galloselect-Tropfen unterstützen den Körper bei Leber- und Gallebeschwerden, die 
ursächlich für eine schlechte Aufnahme der blutbildenden Nähstoffe sein können. 

Selectafer B12 In Selectafer B12 sind u.a. Pflanzenextrakte aus Enzian und Bitterorangenschalen 
enthalten, die die Verdauung regulieren. 

Gastriselect N Gastriselect N enthält eine Mischung homöopathischer Wirkstoffe, die bei Krämpfen im 
Gastrointestinaltrakt und auch bei Leber-Gallestörungen angewendet werden. 

 

Magen-Darm-Entzündungen 

Gastriselect N Gastriselect N ist zur Anwendung bei Entzündungen und Krämpfen des Magens geeignet 
(z.B. Gastritis = Magenschleimhautentzündung) 

Vater Philipps 
Magenfreund 

Die etherischen Öle in Vater Philipps Magenfreund reduzieren die Gasbildung und den 
Druck auf die Darmschleimhaut, was auch die Beschwerden bei Sodbrennen lindert. 

Galloselect-Tropfen Ist zur Anwendung bei Entzündungen des Leber-Gallesystems geeignet. 

Bronchiselect enthält Ipecacuanha D4, das auch bei Magen-Darm-Entzündungen angezeigt ist. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen binden Ammoniak im Darm und schafft damit ein laktazides Milieu und 
verbessern die Durchblutung der Darmschleimhaut. 

Kreislauf (hypotoner) 

Corselect N Corselect N wird bei nervösen Herz-Kreislaufbeschwerden eingesetzt. Die regulierende 
Wirkung beruht auf dem beruhigenden Einfluss von Ignatia D4, Lobelia D4 und Valeriana 
sowie dem belebenden Effekt von Aether sulfuricus D1 und Cactus D2. 

Selectafer B12 Selectafer B12 unterstützt die natürliche Blutbildung und verbessert die 
Sauerstoffversorgung. 

Gelum-Tropfen Durchblutungsstörungen und Sauerstoffmangel führen zur Milchsäurebildung, die den 
Stoffwechsel belastet und in der Leber abgebaut wird. 
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Sinuselect N Enthält Kalium bichromicum D4, das auch bei einer Schleimhautentzündung des Magen-
Darm-Kanals angewendet wird. 

 

Mandeln (Tonsillen) 

Sinuselect N Mandelentzündungen sind eine Erkrankung der oberen Atemwege, die mit Sinuselect N 
abgemildert werden kann. 

Toxiselect Bei vergrößerten Rachen-Mandeln und Polypen hilft die immunregulierende Wirkung von 
Toxiselect. 

 

Muskeln 

Gelum-Tropfen Die entsäuernde Wirkung der Leber auf die Muskeln wird durch Gelum-Tropfen 
beschleunigt. 

Beinwell-Balsam Bei müden Beinen, nach körperlicher Belastung sowie bei Muskel-, Gelenk- und 
Knochenbeschwerden. 

Cardioselect N Cactus D3 wirkt bei Krämpfen der Muskulatur und Arnica D4 bei Myalgie nach Belastung. 

Corselect N Cactus D4 wirkt bei Krämpfen der Muskulatur. 

 

Nerven, Nervosität 

Sedaselect Tabletten Mit Baldrian, Hopfen, Melisse und Passionsblume wirkt Sedaselect Tabletten 
beruhigend. 

Sedaselect Tropfen Sedaselect Tropfen hilft bei nervösen Störungen. 

Vater Philipps 
Nervenstärker 

Vater Philipps Nervenstärker ist Nervennahrung aus den Vitaminen B1, B2, B3 (Niacin), 
B6 und B12. Zusätzlich nervenkräftigend durch Rosmarin, Lavendel und 
Pomeranzenblüten und beruhigend durch Melisse, Hopfen und Hafer. 

Neuroselect Die Wirkstoffe Gelsemium D4, Passiflora incarnata D2, Pulsatilla D4 und Lycopus virginicus 
D2 helfen bei seelischen und nervösen Störungen. 

Sinuselect N Enthält Kalium bichromicum D4, das auch bei Nervenschmerzen angewendet wird. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen geben mehr Energie und das beruhigt die Nerven. 

 

Neuritiden 

Gelum Gel, 
Gelum Sport-Gel 

Die Gelum Gele beruhigen die Haut und können Schmerzen reduzieren. 

Gastriselect N Colocynthis D4 wird bei Nervenentzündungen und Nervenschmerzen, besonders des 
Gesichts eingesetzt. 

Galloselect-Tropfen Enthält Natrium sulfuricum D4, das bei Folgen eines Traumas des Nervensystems 
angewendet wird. 

Rheumaselect Rheumaselect ist auch bei schmerzhaftem Weichteilrheumatismus geeignet. 

Cardioselect N Spigelia D4 wirkt bei Kopf- und Nervenschmerzen. 

Vater Philipps 
Nervenstärker 

Gestärkte Nerven reduzieren das Schmerzempfinden. 

Sedaselect Tabletten Baldrian, Hopfen, Melisse und Passionsblume beruhigen die Nerven. 

Gelum-Tropfen Die entsäuernde Wirkung durch die Leber kann auch bei Nervenreizungen beruhigend 
wirken. 
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Nieren 

Nephroselect Nephroselect dient der Gesunderhaltung von Blase und Nierenfunktion. Es kann zur 
Durchspülung bei bakteriellen und entzündlichen Erkrankungen der ableitenden 
Harnwege und Nierengrieß, also zur vorbeugenden Behandlung von Harnsteinen und 
Nierensteinen eingesetzt werden. 

Urofossat Urofossat wird bei Harnwegsentzündungen angewendet und verbessert bei 
Harnblasenentleerungsstörungen die Harnausscheidung. 

Uroselect Uroselect wird bei Reizungen und Entzündungen der Harnorgane angewendet. 

Arthriselect Enthält Berberis D3 und Lithium carbonicum D4, die auch bei Harnwegserkrankungen 
angewendet werden. 

Rheumaselect Enthält Nux vomica D4 und Berberis D4, die zur Anwendung bei Harnwegserkrankungen 
geeignet sind. 

Gastriselect N Nux vomica D4 wird auch bei Harnwegserkrankungen angewendet. 

Galloselect-Tropfen Lycopodium D3 wird auch bei Entzündungen der Harnorgane und Nierensteinleiden 
angewandt. 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur enthält neben wichtigen Vitaminen auch Pflanzenextrakte, die 
eine nierenanregende Wirkung haben. 

 

Ödeme 

Uroselect Uroselect mit der Zusammensetzung Cantharis D4, Scilla D4 und Sarsaparilla D3 eignet 
sich zur Steigerung der Ausscheidung bei Gicht und rheumatischen Erkrankungen, 
Ödemen und Ergüssen. 

Gelum Gel,  
Gelum Sport-Gel 

Die entquellende Wirkung der Gelum Gele führt bei Ödemen und Schwellungen zu einer 
Straffung der Haut und beschleunigt die Resorption ausgetretener Flüssigkeiten. 

Venoselect N  Dicke Beine sind oft die Folge von schlaffen Venen, aus denen Flüssigkeit in die Gewebe 
austritt. Die Inhaltsstoffe Pulsatilla und Aesculus sind zur Anwendung bei venösen 
Störungen und Venenschwäche geeignet. 

Cardioselect N, 
Corselect N 

Herzbedingte Ödeme, als Folge von Altersherz und Bluthochdruck, können von Cactus 
und Crataegus profitieren. 

 

Ohren 

Toxiselect Toxiselect hilft bei allen grippalen Beschwerden. 

Sinuselect N Ohrenschmerzen sind oft auf eine verstopfte Tuba Eustachii zurückzuführen. Die 
abschwellende Wirkung von Sinuselect N auf die Nasenschleimhaut öffnet die Tuba und 
sorgt für den normalen Gasaustausch. 

 

Rheuma 

Rheumaselect Rheumaselect bewirkt eine Besserung rheumatischer Gelenkschmerzen durch die 
Wirkstoffe Rhus toxicodendron, Bryonia, Nux vomica, Ledum und Berberis (alle in der 
Potenz D4). Auch bei Weichteilrheumatismus. 

Arthriselect Die Inhaltsstoffe Berberis D3 und Lithium carbonicum D4 eignen sich zur Anwendung bei 
stoffwechselbedingtem Rheuma und Gicht. 

Chiroselect Homöopathisches Komplexmittel zur Anwendung bei degenerativen Erkrankungen der 
Gelenke. 

Bronchiselect enthält auch Bryonia D4, das bei akutem und chronischem Rheumatismus Anwendung 
findet. 

Gelum-Tropfen Die Leber ist das wichtigste Organ im Säure-Basen-Haushalt, sodass eine Entlastung der 
Leber die Übersäuerung in den Gelenken mildern kann. 
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Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur dient der Unterstützung während einer Fastenkur. Es enthält 
notwenige Vitamine und u.a. Pflanzenextrakte, die aufgrund der nierenanregenden 
Wirkung zur Blutreinigung verwendet werden (u.a. Brennnesselblätter, Brunnenkresse-
kraut, Schlehdornblüten, Kapuzinerkresse). 

Galloselect-Tropfen Natrium sulfuricum D4 wird gerne auch bei Rheumatismus angewandt. 

Gelum Gel,  
Gelum Sport-Gel 

Gelum Gel und Gelum Sport-Gel eignen sich bei Schwellungen und Schmerzen durch 
Verstauchungen und Distorsionen. 

 

Sauerstoffmangelerkrankungen 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen verbessern den Sauerstofftransport im Blut und die Aufnahme in die Zelle 
(Utilisation).  

 

Sauerstofftherapie 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen können unterstützend vor und während einer Sauerstofftherapie zur 
besseren Utilisation des Sauerstoffs beitragen. 

 

Schilddrüsenüberfunktion 

Neuroselect Neuroselect enthält Lycopus virginicus D2, das bei Herzklopfen in Verbindung mit 
Schilddrüsenüberfunktion eingesetzt wird. 

Bronchiselect Enthält Spongia, das bei Vergrößerung und Verhärtung drüsiger Organe wie Lymphdrüse, 
Schilddrüse, Hoden und Nebenhoden angewandt wird. 

 

Schlaflosigkeit 

Sedaselect Tabletten Baldrian, Hopfen, Melisse und Passionsblume wirken beruhigend und helfen beim 
Einschlafen. 

Neuroselect Neuroselect hilft gegen seelische Verspannungen, die ein Einschlafhindernis darstellen 
können. 

Sedaselect Tropfen Avena sativa Urtinktur, Ignatia D4, Valeriana Urtinktur, Selenium D8 und Gelsemium D4 
beruhigen und helfen bei Einschlafstörungen. 

Gelum-Tropfen Schlaflosigkeit als Folge von Erschöpfung kann durch eine Entlastung der Leber mit 
Gelum-Tropfen behandelt werden. 

 
 

 
 
 
 
 
 



  

 

 

- 20 - 
 

Schleimhautentzündungen 

Sinuselect N Bei Entzündungen der Schleimhaut von Nasenhöhle und Nasennebenhöhlen. Kalium 
bichromicum D4 und Silicea D8 werden bei Schleimhautentzündungen angewandt. 

Uroselect Bei Reizungen der Harnwegsschleimhäute. 

Urofossat Bei Entzündungen der ableitenden Harnwege. 

Bronchiselect Bei Entzündungen der Atemwegsschleimhaut. 

Toxiselect Bei fieberhaften Entzündungen. 

Gelum-Tropfen Bei schlecht durchbluteten Geweben und Schleimhäuten fördert eine Entlastung der 
Leber die Durchblutung und gibt mehr Energie. 

 

Sehnenscheidenentzündungen 

Gelum Gel, 
Gelum Sport-Gel 

Die Wirkung der Gele ähnelt der traditionellen Anwendung von Wickeln und Umschlägen 
mit essigsaurer Tonerde, das minzhaltige Sport-Gel kühlt etwas mehr. Es empfiehlt sich 
eine Anwendung als Wickel oder mit einer Abdeckung, damit der Wirkstoff lange ein-
wirken kann. 

 

Sinusitis, chronisch und akut siehe auch „Atemwege“ 

Sinuselect N Sinuselect N mit seinen sieben homöopathischen Wirkstoffen lässt die Nasenschleimhaut 
abschwellen, verflüssigt festen Schleim und nimmt die Schmerzen. Es öffnet die Ostien 
und sorgt für die Belüftung der Nebenhöhlen. Wirkstoffe: Calcium sulfuricum D4, Carbo 
vegetabilis D8, Cinnabaris D8, Hydrastis D4, Kalium bichromicum D4, Silicea D8, Thuja D8. 

 

Steinleiden 

Nephroselect Zur Durchspülung bei bakteriellen und entzündlichen Erkrankungen der ableitenden 
Harnwege und Nierengrieß, also zur vorbeugenden Behandlung von Harnsteinen und 
Nierengrieß. 

Galloselect-Tropfen Bei Gallensteinleiden sind die Wirkstoffe Taraxacum D2, Carduus marianus D1, Natrium 
sulfuricum D4 und Lycopodium D3 bewährte Mittel. 

Gastriselect N Wegen Colocynthis D4 und Nux vomica D4 ist Gastriselect auch bei schmerzhaften 
Krämpfen des Gallensystems geeignet. 

 

Stumpfe Traumata siehe „Blutergüsse“ 

 

Übersäuerung/ latente Azidose 

Nephroselect Eine Verbesserung der Nierendurchblutung hilft nierenpflichtige Säuren auszuscheiden. 

Gelum-Tropfen Eine durch Gelum-Tropfen entlastete Leber regeneriert verbrauchte Blutpuffer (das bei 
Übersäuerung entstehende Laktat wird in der Leber wieder zu Glukose umgewandelt und 
dabei das verbrauchte Bikarbonat regeneriert). 

Vater Philipps  
Aktiv Kur 

Vater Philipps Aktiv Kur unterstützt die Nieren und die Ausscheidung nierenpflichtiger 
Säuren. 

Vater Philipps 
Magenfreund 

Die etherischen Öle in Vater Philipps Magenfreund reduzieren die Gasbildung und den 
Druck auf die Darmschleimhaut, was auch die Beschwerden bei Sodbrennen lindert. 

 

Ulkus 

Gelum-Tropfen Die Erfahrung zeigt, dass ein Ulkus mit der Einnahme von Gelum-Tropfen leichter heilt. 

Gastriselect N Bei Magen- und Darmgeschwüren mit Krämpfen hat sich Gastriselect N bewährt. 
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Uterus / Frauenleiden 

Selectafer B12 Selectafer B12 versorgt den Körper mit Eisen und den Vitaminen B12 und Folsäure, die 
bei der natürlichen Blutbildung erforderlich sind. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen entlasten die Leber, was für den Stoffwechsel mehr Energie bedeutet. 
Praktisch alle Organe profitieren davon. 

Neuroselect Pulsatilla D4 eignet sich bei Entzündungen und Störungen der weiblichen Genitalorgane, 
Scheidenentzündung mit Ausfluss, Regelstörungen aller Art, Störungen in der Schwanger-
schaft und Stillzeit. 

Galloselect-Tropfen Lycopodium D3 wird u. a. bei Regelstörungen und Entzündungen der weiblichen 
Geschlechtsorgane angewandt. Chamomilla D1 wird auch bei Krämpfen der weiblichen 
Geschlechtsorgane angewandt. 

Rheumaselect Rhus toxicodendron D4 wird bei Regelstörungen angewandt. 

 

Venen 

Venoselect N Aesculus D2 und Pulsatilla D4 stärken die Venen durch eine Kräftigung der Gefäßwände. 
Sie wirken Stauungen entgegen und helfen bei Besenreisern, Hämorrhoidalbeschwerden 
und Krampfadern. 

Gelum Gel,  
Gelum Sport-Gel 

Die schmerzlindernde und abschwellende Wirkung der Gelum Gele hilft bei Schwellungen 
aufgrund Wasseraustritt aus geschwächten Venen. 

Gelum-Tropfen Gelum-Tropfen verbessern den Energiestoffwechsel und helfen der Leber andere Organe, 
auch das Herz-Kreislaufsystem bzw. Venen besser zu versorgen und zu kräftigen. 

Nephroselect Die Förderung der Durchblutung der Nieren kann Ödeme, die bei schwachen Venen in 
den Beinen auftreten können, lindern. 

Galloselect-Tropfen Carduus marianus D1 wird u.a. auch bei Hämorrhoiden- und Krampfaderleiden 
angewendet. 

 

Verdauungsschwäche 

Heuschnupfenmittel 
Dreluso 

Luffa operculata D4 wird auch bei Verdauungsschwäche angewendet. 

Galloselect-Tropfen Bei Verdauungsschwäche regen die enthaltenden Wirkstoffe Leber und Galle an. 

Selectafer B12 Selectafer B12 enthält nicht nur die lebensnotwendigen Vitamine B12 und Folsäure sowie 
Eisen, sondern auch eine Kräutermischung, die sich positiv auf die Verdauung auswirkt. 

 

Verstopfung 

Gastriselect Alumina D8 und Nux vomica D4 eignen sich beide bei Verstopfung. 

Rheumaselect Nux vomica D4 wird auch bei Verstopfung angewendet. 
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Die folgenden individuellen Fallbeispiele / Therapie-
konzepte einschließlich der Kommentare wurden von 
Therapeuten formuliert und Dreluso zur Verfügung 
gestellt.  
 

 Rezidivierende Harnwegsinfekte, Seite 22 

 Müdigkeit, Abgeschlagenheit, Seite 23 

 Burnout-Syndrom, Seite 23 

 Gelenkbeschwerden, Seite 24 

 Oberschenkelfraktur, Seite 24 

 Asthma, Seite 24/25 

 Herzbeschwerden, Seite 25 

 Sinusitis, Seite 25 
 

 

Rezidivierender Harnwegsinfekt (I) 

Therapeut: Dr. phil. Robby Islam, 83395 Freilassing 
Patient/-in: 35 Jahre, weiblich, Ledig, kein Kind 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 Harnwegsinfekt rezidivierend / Homöopathische Anamnese 

 Schmerzen, Brennen, Stechen 

 Permanent aufs WC müssen (Tröpfchen) 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 Natrium chloratum  C30 (2 x täglich über 3 Tage) 

 2 x täglich Nephroselect 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Besserung nach 2 Tagen 

 Dann 1 x Woche Natrium chloratum C30 (4 x) 

 Nephroselect 2 x täglich bis Aus! 
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 

 Nieren gut durchspült 

 Wasserlassen deutliche Besserung 

 Verminderung der Schmerzen 
 Da Rezidivierend kann Nephroselect auch prophylaktisch eingenommen werden. 

Rezidivierender Harnwegsinfekt (II) 

Therapeut: Dr. phil. Robby Islam, 83395 Freilassing 
Patient/-in: 25 Jahre, weiblich, ledig, kein Kind 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 HWI (rezidivierender Harnwegsinfekt, viermal jährlich) 

 Brennen, Schmerzen, Unwohlsein, Unruhe, Schlafstörungen 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 2 x täglich Nephroselect 

 Homöopathie (täglich bis zum Ende des HWI) 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Erstmals als Begleitung bei akutem HWI 

 Beim zweiten Mal schon bei geringsten Symptomen 1 x täglich 

 Therapieverlauf deutlich kürzer und in 2014 nur 2 x HWI jährlich (sonst 4 x jährlich) 
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 
Gute Begleittherapie 
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Müdigkeit, Abgeschlagenheit 

Therapeut: Naturheilpraxis Roland Strähuber, 84405 Dorfen 
Patient/-in: Initialen: K.W., 54 Jahre, weiblich, verheiratet, 3 Kinder 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 Müdigkeit, Abgeschlagenheit   gelegentlich Völlegefühl 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 Gelum-Tropfen, 3 x 2 ml  Brennnessel- und Löwenzahntee, 2 x tgl. 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Insg. 4 Wochen  Nach 10 Tagen deutliche Besserung der Beschwerden 
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 
Keine Müdigkeit und Abgeschlagenheit mehr 

Burnout-Syndrom 

Therapeutin: Heilpraktikerin Astrid Kaiser, Mainz 
Patient/-in: 40 Jahre, weiblich, 2 Töchter 
 

Vorgeschichte: Hepatitis C Infektion in 2011 
Die Patientin berichtete, dass sie über einen längeren Zeitraum mit Interferon zur Senkung der Viruslast behandelt 
wurde. Der Virus sei (laut Klinik) im Mai 2012 nicht mehr nachweisbar. Die Patientin kam nach der Interferon-
Therapie zum ersten Mal am 16.5.2012 in die Praxis, da sie sich „ausgebrannt“ fühlte und oftmals nicht länger als 3 
– 4 Std. ihren täglichen Aktivitäten nach gehen konnte ohne zwischendurch 1 – 2 Std. zu schlafen. Ständige 
Müdigkeit, Blässe, Juckreiz sowie Appetitlosigkeit und Hautekzeme plagten sie. Sie berichtete, dass sie 2011 an 
einer Hepatitis C Infektion litt und dass diese in einer Uniklinik erfolgreich therapiert wurde mittels Interferon-
Gaben. Bis heute ist sie regelmäßig in Kontrolle bei einem Internisten – ihre Blutwerte wurden innerhalb eines 
engen Zeitfensters geprüft seitens des betreuenden Arztes. Die der Therapie nachfolgenden Schwächezustände 
veranlassten sie, sich in meiner Praxis behandeln zu lassen. 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 
Zwecks allgemeiner Stärkung wurde eine Vitalstoff-Therapie zur Durchblutung und Unterstützung des Herz-
Kreislaufsystems begonnen: 

 Zweimal pro Woche Sauerstoff-Infusionen über 2 Monate – beginnend mit 15 ml und endend mit 100 ml.  

 Zusätzlich Selectafer B12 über 6 Wochen und die regelmäßige, tägliche Einnahme der Gelum-Tropfen, 3 x 1 
ml über 4 Monate 

 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 
Untenstehend noch ein paar Laborwerte erwähnt, die sich im Laufe der Behandlung sehr gut verbessert haben. Die 
Patientin fühlt sich bis heute körperlich fit und kann ohne Probleme ihren täglichen Aktivitäten (Beruf) sowie ihrem 
geliebten Tanzsport 3 x pro Woche (3 Std.) Training nachgehen. 
 

Laborwerte: 
Datum:        16.5.2012        17.6.2012        17.7.2012       30.08.2012 
Leuko  1,2 Tst./ul  1,8   2,5   3,8 
Eryt  3 /pl  3,7   3,8   4,2 
HB  9 g/dl  10,1   11,2   12,3 
EOS  0 %  1   2   4 
Bili  3,9 mg/dl  2,5   1,8   1,2 
THRO   98 Tsd./ul  116   132   158 
Gamma GT 55 U/L  45   40   35 
GOT  46 U/L  41   38   32 
GPT  47 U/L  40   37   34 
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick:  
Der allgemeine Zustand besserte sich innerhalb von wenigen Wochen. Sie brauchte keinen Mittagsschlaf mehr und 
konnte ihre Tagesarbeit sehr gut bewältigen. Die Patientin ist ausgebildete Tänzerin und nimmt 2 x im Jahr an 
Wettbewerben teil. Sie hatte sich bereits zum nächsten Wettbewerb im September 2012 angemeldet, was sie nie 
für möglich gehalten hätte. 
 

P.S. Heilpraktikern ist es grundsätzlich untersagt, Hepatitiden zu behandeln, allerdings dürfen die 
Begleiterscheinungen der wohl auch anstrengenden schulmedizinischen Therapien behandelt werden. 
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Gelenkbeschwerden 

Therapeutin: Rita Felixberger,  84326 Falkenberg 
Patient/-in: 42 Jahre, männlich, verheiratet, 1 Kind 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 Generalisierte unklare Gelenkbeschwerden 

 durchschnittl. ↑ CRP-Werte 

 durchschnittl. ↑ Rheumawerte 

 Harnsäure oberer Bereich ! 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 Gelum-Tropfen, 3 x 1 ml über 4 Monate 

 Basenpulver pH-Balance von Pascoe, tgl. 1 x 1 Btl. über 3 Monate 

 Vollmers grüner Hafertee, jede 2. Woche 3 tagelang ½ Liter 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Nach 4 Monaten nahezu beschwerdefrei  

 Labor:  Harnsäure im Norm-Bereich 
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 
Gelum-Tropfen grundsätzlich bei chronischen Krankheiten, vor allem im Magen-Darm-Bereich 

Oberschenkelfraktur 

Therapeut: Manfred Renner, 93128 Regenstauf 
Patient/-in: 36 Jahre, weiblich, ledig, kein Kind 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 Oberschenkelfraktur offen (Motorrad fiel auf Bein der Patientin), operative Versorgung Juli 2014 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 2 h postoperativ sofortiger Beginn mit Chirofossat-Tropfen* 6 x 10 Tropfen 

 Begleitend Gelum-Tropfen (3 x 20 Tropfen) + 2 x 25 mg Zinkorotat-Tabletten 

 Ab 2. postoperativen Tag Chirofossat-Tropfen* (3 x 20 Tropfen) (Dosisänderung) 
*Nachfolgepräparat Chiroselect 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Nach 6 Tagen wurde Patientin aus Krankenhaus entlassen, fortführen der oralen Medikation. Zusätzlich 7,5 
mg Vitamin C-Infusion alle 2 Tage + B-Komplex i.V. + Cor-Loges + Veno-Loges + Hepa-Loges + Uro-Loges + 
Toxi-Loges i.V. 

 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 

 Gutes Abheilen der Redon-Einstichstellen (Redon = Saugdrainage) + Nähte 

 Rasche Wundheilung in Anbetracht der schwierigen Ausgangslage; die Chirurgen waren vom schnellen 
Ergebnis der Knochen- und Wundheilung bei initial schlechten/komplizierten Frakturverhältnissen äußerst 
positiv überrascht. 

Asthma 

Therapeut: Manfred Renner, 93128 Regenstauf 
Patient/-in: 32 Jahre, männlich, verheiratet, kein Kind 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 Asthma bronchiale mit Allergie (Gräser) seit ungefähr 10 Jahren 

 Erfolglose Hyper-Sensibilisierung 2012 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 Oral: Bronchiselect 3 x 20 Tropfen 

 Eigenblutserie Broncho Injektopas + Allergie-Injektopas + 1 ml Eigenblut (10 x 1x/Woche) 

 Darmsanierung Omnibiotic Stress Repair 0-0-0-1 Beutel über 28 Tage 
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Fortsetzung Asthma-Fallbeispiel Heilpraktiker Manfred Renner: 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Insgesamt 10 Wochen Therapiedauer  

 Durch orale Therapie schnelles Anschlagen 

 Subjektives Befinden laut Patient ↑↑↑ 
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 
Bronchiselect erleichtert Abhusten, lindert Husten / Reizzustände 

Herzbeschwerden 

Therapeutin aus Bayern, Fallbeispiel aus 2014 
Patient/-in: 49 Jahre, weiblich, verheiratet, 2 Kinder 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 Funktionelle Herzbeschwerden 

 Erschöpfungszustände 

 Engegefühl – Angstgefühle 

 Herzklopfen (bei normaler Pulsfrequenz) 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 Corselect N: 3 x 5 Tropfen täglich 

 Sedaselect Tropfen: abends 10 Tropfen 

 Gesprächstherapie + Sport + Cranio-Sacral-Therapie 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Dauer: 6 Wochen 

 Besserung bereits nach 3 Wochen 
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 

 Völlige Besserung der Herzsymptomatik 

 Noch leichte Schlafstörungen (Einschlafstörungen) -> macht sich Gedanken 

 Patientin weiß, dass sie was an der Hand hat wegen Herzbeschwerden, das befreit sie von der Angst 

Sinusitis 

Therapeut: Siegfried Albrecht, Emden 
Patient/-in: 52 Jahre, weiblich, verheiratet 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 Chron. Sinusitis 

 Sinubronchitis 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 Sinuselect N, 3-6 x tgl. 15 Tropfen 

 Bronchiselect, 3 x tgl. 15 Tropfen  

 Nasendusche 2 x tgl. 

 Eigenblut 

 Akupunktur & Neuraltherapie 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Eindeutige Verbesserung der Beschwerden ohne Antibiotika  

 Dauer der Therapie 4 Monate  
 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 
„Sinuselect N gehört in meiner Praxis zur Basistherapie bei chron. und akuter Sinusitis. Sehr gutes Mittel !“ 
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Therapeut: HPin aus Bad Krozingen 
Patient/-in: 81 Jahre, männlich, verheiratet, 3 Kinder 
 

Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 2010 Nierenzell-Carcinom links – Nierenentfernung, Chronische Niereninsuffizienz Stadium III 

 Mai 2017 bei Leberpunktion papilläres azidophiles Karzinom diagnostiziert 
 

Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

 Seit Juli 2017 fortlaufend: 3 x täglich 2 ml Gelum-Tropfen 
 

Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte: 

 Im Verlauf der Gelum Medikation stetige Verbesserung des Allgemein-Zustandes! Patient fühlt sich 
körperlich und damit auch seelisch wohl. Sehr guter Allgemeinzustand gemessen an seinen multiplen 
zurückliegenden gesundheitlichen Belastungen. 
 

 

Abschluss / Kommentar / Ausblick: 
Ich setze seit Jahren Gelum-Tropfen ein, auch oft als Basis-Therapeutikum. Obiger Fall war für mich am 
erfreulichsten und auffallendsten. 
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Haben Sie auch ein interessantes Fallbeispiel (Kasuistik) oder  
eine Anwendungserfahrung mit Dreluso-Präparaten gemacht?  
Dann können Sie uns diese unter Zuhilfenahme des folgenden Formulars 
schicken: 

 

 
Angaben zum Patienten: 
 
 
 
 
Vorgeschichte / Anamnese / Symptome / Diagnose: 

 

 Therapieempfehlung / welche Präparate mit welcher Dosierung / andere Therapien: 

  

 Therapieverlauf / Therapiedauer / Laborwerte (falls vorhanden): 

 

 Abschluss / Kommentar / Ausblick: 

   
Adresse oder Stempel: 

 
__________________________________ 
Vor- und Zuname 

 
_____________________________________ 
Straße/ Haus-Nr. 

 
__________________________________ 
PLZ, Wohnort 

 
__________________________________ 
Telefonnummer 

                                  ______________________________________ 

 Ich möchte, dass mein Name anonymisiert wird.                                 Datum / Unterschrift 

  

Alter zu Therapiebeginn:  

Geschlecht (m/w):  

Ledig/verh. (L/V):  

Kinder (Anzahl):  

Praxisstempel 
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Anhang 
 

Dosierungen  

 Die Standard-Dosierungen können den nachfolgenden Pflichttexten entnommen werden.  

 Ergänzung zu Dosierungen von homöopathischen Komplexmitteln:  
Bei vielen homöopathischen Komplexmitteln mussten im Laufe der letzten Jahre die niedrigen 
Dosierempfehlungen des BfArm in die Gebrauchsinformationen übernommen werden, z.B. „1-3 mal täglich 5-10 
Tropfen“. Sie sind für den Fall der Selbstmedikation angedacht. 
Therapeuten werden durch die Textpassage „Soweit nicht anders verordnet …“ ausdrücklich auf die Möglichkeit 
hingewiesen, die bei Komplexmitteln bewährten höheren Dosierungen zu verordnen, z.B. „3-4 mal täglich 20-30 
Tropfen“. 
 

Pflichttexte 
 

Arnika-Gel:  Zur Pflege der Haut bei stumpfen Verletzungen sowie bei Muskel- und Gelenkbeschwerden. Leicht kühlendes Gel mit den Inhaltsstoffen des 
Extraktes aus Arnikablüten (Arnica montana). Ohne Farbstoffe, Parabene oder Mineralölbestandteile wie Vaseline oder Paraffin. Tube zu 50 ml mit der PZN 
10824512. 
Arthriselect: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Berberis D3 dil. 5 g, Lithium carbonicum D4 dil. 5 g. Anwendung: Beschwerden bei Gicht und Rheuma. 
Gegenanzeigen: In der Selbstmedikation und zur Behandlung der Gicht. Nicht anwenden bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren. In Schwangerschaft 

und Stillzeit liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Nicht bekannt. Dosierung: Soweit nicht anders 
verordnet: Bei akuten Zuständen nehmen Erwachsene alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 5–10 Tropfen (in etwas Wasser) ein. Bei 
chronischen Verlaufsformen nehmen Erwachsene je 1–3 mal täglich 5–10 Tropfen (in etwas Wasser) ein. Enthält 59 Vol-% Alkohol. Stand der Information: 
Feb. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 08890513), 100 ml (PZN 08890536). 

Beinwell-Balsam: Zur großflächigen Pflege der Haut bei müden Beinen, nach körperlicher Belastung sowie bei Muskel-, Gelenk- und Knochenbeschwerden. 
Lindernder Balsam mit einem Extrakt des Beinwells (Symphytum officinale) sowie den pflanzlichen Öle des Wunderbaumes (Ricinus communis) und der 
Sonnenblume (Helianthus annuus). Ohne Farbstoffe, Parabene oder Mineralölbestandteile wie Vaseline oder Paraffin. Tube zu 50 ml mit der PZN 10824529. 

Bronchiselect®: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Drosera D3 dil. 2 g, Bryonia D4 dil. 2 g, Tartarus stibiatus D4 dil. 2 g, Spongia D6 dil. 2 g, Ipecacuanha 
D4 dil. 2 g. Anwendung: Entzündliche Erkrankungen der Atemwege. Gegenanzeigen: Schwangerschaft/Stillzeit/Kindern unter 6 Jahren. Nebenwirkungen/ 
Wechselwirkungen: Keine bekannt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Kinder über 12 Jahre 1–3 mal täglich 5–10 Tropfen 
ein, Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr nehmen nicht mehr als 2/3 der Erwachsenendosis ein. Enthält 50 Vol-% Alkohol. Stand der Information: 
Sep. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 01190089), 100 ml (PZN 01190095). 

Cardioselect® N: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Arnica D4 dil. 2 g, Cactus D3 dil. 2 g, Crataegus Ø 4 g, Spigelia D4 dil. 2 g Anwendung: Herz-
Kreislaufstörungen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen Arnica und andere Korbblütler. Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Keine bekannt. 
Hinweis: Bei Kindern unter 12 Jahren sowie in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: 
Bei akuten Zu¬ständen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 5–10 Tropfen (in 
etwas Wasser) ein. Bei chronischen Verlaufsformen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 1–3 mal täglich 5–10 Tropfen (in etwas Wasser) 
ein. Enthält 55 Vol-% Alkohol. Stand der Information: Feb. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 00480017), 100 ml (PZN 00480023). 

Chiroselect®: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Arnica montana dil. D8 3g, Calcium carbonicum Hanemanii dil. D10 2,5g, Eupatorium perfoliatum dil. D8 
1g, Gelsemium sempervirens dil. D8 1g, Symphytum officinale dil D8 2,5g. Anwendung: Registriertes homöopathisches Arzneimittel ohne Angabe einer 
Indikation. Gegenanzeigen: Allergie gegen Arnica oder andere Korbblütler; Alkoholkranke. Hinweis: Bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren sowie in 
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Nicht bekannt. Art der Anwendung: Unverdünnt 
oder mit etwas Wasser einnehmen. Enthält 64 Vol-% Alkohol. Stand der Information: August 2015. Packung zu 30 ml (PZN 11239891), 100 ml (PZN 
11239916). 

Corselect N: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Aether sulfuricus dil. D1 0,07 g, Cactus dil. D4 2,5 g, Camphora dil. D2 0,03 g, Crataegus Ø 1,2 g, Ignatia 
dil. D4 2,5 g, Lobelia inflata dil. D4 2,5 g, Valeriana Ø 1,2 g. Anwendung: Besserung nervöser Herz-Kreislauf-Beschwerden. Gegenanzeigen/ 
Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Keine bekannt. Hinweis: Bei Kindern unter 12 Jahren sowie in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache 
mit einem Arzt. . Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zuständen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren alle halbe bis ganze 
Stunde, höchstens 6 mal täglich, je 5 Tropfen ein. Bei chronischen Verlaufsformen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 1–3 mal täglich, je 
5 Tropfen ein. Enthält 58 Vol-% Alkohol. Stand der Information: Feb. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 00603572), 100 ml (PZN 00604991). 

Cynobal: Nahrungsergänzungsmittel. Kapseln mit Kapuzinerkresse, Vitamin C und Zink. Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems sowie einer natürlichen Funktion der körpereigenen Abwehrkräfte bei. Zusammensetzung: 1 Kapsel enthält 300 mg Kapuzinerkressenkraut, 
150 mg Vitamin C, 0,77 mg Zink (2,5 mg Zink-bis-glycinat). 30 Kapseln (16,8 g): PZN 11188745; 90 Kapseln (50,4 g): PZN 11188751. 
 

Galloselect-Tropfen: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Natrium sulfuricum diI. D4 2 g, Taraxacum diI. D2 2 g, Chelidonium diI. D8 2 g, Lycopodium diI. D3 
1 g, Chamomilla diI. D1 1 g, Carduus marianus diI. D1 2 g. Anwendung: Besserung der Beschwerden bei Leber-Galle-Störungen. Gegenanzeigen: Allergie 
gegen Kamille oder andere Korbblütler; Alkoholkranke. Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Keine bekannt. Hinweis: Bei Kindern unter 12 Jahren sowie in 
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze 
Stunde, höchstens 6 mal täglich, je 5 Tropfen einnehmen. Bei Kindern unter 12 Jahren nur nach Rücksprache mit dem Arzt anwenden. Bei chronischen 
Verlaufsformen 1-3 mal täglich je 5 Tropfen einnehmen. Enthält 56 Vol-% Alkohol. Stand der Information: Feb. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 00605022), 
100 ml (PZN 00605973). 

Gastriselect® N: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Nux vomica D4 dil. 3,33 g, Alumina D8 dil. 3,33 g, Colocynthis D4 dil. 3,33 g. Anwendung: Entzündungen 
und Krampfzustände des Magen-Darm-Kanals. Gegenanzeigen: Alkoholkranke. Nebenwirkungen /Wechselwirkungen: Keine bekannt. Hinweis: Bei Kindern 
unter 12 Jahren sowie in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten 
Zuständen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 5–10 Tropfen (evtl. in etwas 
Wasser) ein. Bei chronischen Verlaufsformen 1–3 mal täglich 5–10 Tropfen (evtl. in etwas Wasser) einnehmen. Enthält 53 Vol-% Alkohol. Stand der 
Information: Dez. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 00834834), 100 ml (PZN 00834840). 

Gelum®-Tropfen: Medizinprodukt. Anwendung: Leberzirrhose und minimale hepatische Enzephalopathie. Zusammensetzung: 100 g enthalten eine wässrige 
Lösung des Kalium-Eisen(III)-Phosphat-Citrat-Komplex (KEPC) 30,0 g, L(+)-Milchsäure (rechtsdrehende Milchsäure) 3,0 g, Kaliumsorbat 0,1 g. 
Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei bekannter Allergie oder Unverträglichkeit gegen einen oder mehrere Bestandteile des Produktes. Wechselwirkungen: 
Arzneimittel, deren Wirkung durch Wechselwirkungen mit Eisenverbindungen verringert werden. Bei diesen Mitteln zeitlicher Abstand von etwa 2 Stunden 
zur Einnahme der Gelum®-Tropfen. Nebenwirkungen /Begleiterscheinungen: In seltenen Fällen leichte Beschwerden im Gastrointestinaltrakt. Dosierung, 
Art und Dauer der Einnahme: Erwachsene nehmen vor den Mahlzeiten 3 mal täglich 2 ml (entsprechend 40 Tropfen) in etwas Wasser verdünnt ein. 
Anschließend kann mit weiterer Flüssigkeit nachgespült werden. Zum Verdünnen ungeeignet sind Milch und heiße Flüssigkeiten. Stand der Information: 
Jan. 2013; CE 0482. Packung zu 30 ml (PZN 04261944), 100 ml (PZN 04261950), 1000 ml (PZN 04261967). 

Gelum® Gel: Medizinprodukt. Zusammensetzung: Kalium-Eisen-Phosphat-Citrat-Komplex, Stabilisator, Kaliumsorbat. Anwendung: Kühlendes Gel zum 
Auftragen auf die Haut bei Blutergüssen, Verstauchungen, Prellungen, Gelenkentzündungen, Sehnenscheidenentzündungen, entzündlichen 
Gewebserkrankungen. Gegenanzeigen/Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Nicht bekannt. Stand der Information: Jul. 2012. Tube zu 50 ml (PZN 
00872510). 

Gelum® Sport-Gel: Medizinprodukt. Zusammensetzung: Kalium-Eisen-Phosphat-Citrat-Komplex, Japanisches Minzöl, Softisan 60, Kaliumsorbat. 
Anwendung: Kühlendes Gel zum Auftragen auf die Haut bei Blutergüssen, Verstauchungen, Prellungen, Gelenkentzündungen, 
Sehnenscheidenentzündungen, entzündlichen Gewebserkrankungen. Gegenanzeigen/Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Nicht bekannt. Stand der 
Information: Juli 2012. Tube zu 50 ml (PZN 06715881). 
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Heuschnupfenmittel Dreluso: Zusammensetzung: 1 Tab. enthält: Luffa operculata D4 trit. 250 mg. Sonstige Bestandteile: Kartoffelstärke, Magnesiumstearat. 
Enthält Laktose. Anwendung: Schnupfen, Heuschnupfen. Gegenanzeigen/Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Keine bekannt. Hinweis: Nicht anwenden 
bei Kindern unter 12 Jahren, da bisher keine ausreichenden Erfahrungen vorliegen. In Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. 
Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren nehmen bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 
12-mal täglich, je 1 Tablette ein. Bei chronischen Verlaufsformen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 1–3-mal täglich 1 Tablette ein. Stand 
der Information: Jan. 2017. Packung zu 100 Tabletten (PZN 00834900). 

Nephroselect: Nahrungsergänzungsmittel für die Gesundheit der ableitenden Harnwege mit einem Extrakt aus Kapuzinerkressekraut, Goldrutenkraut, 
Birkenblätter, Ackerschachtelhalmkraut und Liebstöckelwurzel. Konservierungsmittel Sorbinsäure. Dosierung: Kinder und Erwachsene nehmen dreimal 
täglich morgens, mittags und abends je 15 ml vor den Mahlzeiten unverdünnt oder in etwas Wasser oder Fruchtsaft ein. Nephroselect wird ohne Alkohol 
und ohne Zucker hergestellt. Packung zu 250 ml (PZN 02645474), 500 ml (PZN 02645480), 750 ml (PZN 02645497). 

Neuroselect: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Lycopus virginicus D2 dil. 2 g, Pulsatilla D4 dil. 2 g, Passiflora incarnata D2 dil. 4 g, Gelsemium D4 dil. 2 
g. Anwendung: Nervöse Störungen mit Herzklopfen. Gegenanzeigen : Kinder und Jugendliche unter 18 Jahre, Schwangerschaft und Stillzeit. 
Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Keine bekannt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zuständen nehmen Erwachsene und 
Jugendliche ab 12 Jahren alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 5-10 Tropfen (evtl. in etwas Wasser) ein. Enthält 62 Vol-% Alkohol. 
Stand der Information: Feb. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 00834857), 100 ml (PZN 00834863). 

Rheumaselect: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Rhus toxicodendron D4 dil. 2 g, Bryonia D4 dil. 2 g, Nux vomica D4 dil. 2 g, Berberis D4 dil. 2 g, Ledum 
D4 dil. 2 g. Anwendung: Besserung rheumatischer Gelenkschmerzen. Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei Überempfindlichkeit gegen Giftsumach-
gewächse. Nebenwirkungen: Aufgrund des Bestandteils Rhus toxicodendron können in sehr seltenen Fällen (weniger als 1 von 10.000 Behandelten) – auch 
einige Tage nach Einnahme des Arzneimittels – Magen-Darm-Beschwerden oder Hautreaktionen auftreten. Wechselwirkungen: Nicht bekannt. Dosierung: 
Soweit nicht anders verordnet, nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 3 – 4 mal täglich je 10 – 20 Tropfen unverdünnt oder in etwas Wasser 
vor den Mahlzeiten ein. Enthält 52 Vol-% Alkohol. Stand der Information: Sep. 2015. Packung zu 100 ml (PZN 01431788). 

Sedaselect®-Tabletten: Nahrungsergänzungsmittel mit Baldrianwurzel-Extrakt, Passionsblumenkraut-Pulver, Melissenblätter-Pulver, Hopfenzapfen-Extrakt. 
Verzehrsempfehlung: Erwachsene nehmen dreimal täglich, d. h. morgens, mittags und abends je 2 überzogene Tabletten unzerkaut vor dem Essen mit 

etwas Wasser ein. Packung zu 100 Tabletten, PZN 10216787. 

Sedaselect®-Tropfen: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Avena sativa Ø 4 g, Ignatia D 4 dil. 1,5 g, Valeriana D 3 dil. 1,5 g, Selenium amorphum D 8 dil. 
1,5 g, Gelsemium D 4 dil. 1,5 g. Anwendung: Nervöse Erschöpfungszustände. Gegenanzeigen/Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Keine bekannt. 
Hinweis: Bei Kindern unter 12 Jahren sowie in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: 
Bei akuten Zuständen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 5–10 Tropfen (in etwas 
Wasser) ein. Bei chronischen Verlaufsformen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 1–3 mal täglich je 5–10 Tropfen (in etwas Wasser) ein. 
Enthält 51 Vol-% Alkohol. Stand der Information: Feb. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 01431794), 100 ml (PZN 01431802). 

Selectafer B12: Nahrungsergänzungsmittel mit Eisen(III), Vitamin B12, Folsäure und einem Kräuterextrakt. Verzehrsempfehlung: Selectafer® B12 sollte 
morgens und abends etwa ½ bis 1 Stunde vor den Mahlzeiten eingenommen werden. Kinder nehmen 2 mal tgl. 5 –10 ml, Erwachsene nehmen 2 mal tgl. 
10 ml. Packung zu 250 ml (PZN 0841567) und 500 ml (PZN 0841596). 

Sinuselect® N: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Calcium sulfuricum D4 dil. 1,5 g, Carbo vegetabilis D8 dil. 1,5 g, Cinnabaris D8 dil. 1,5 g, Hydrastis D4 
dil. 1 g, Kalium bichromicum D4 dil. 1,5 g, Silicea D8 dil. 1,5 g, Thuja D8 dil. 1,5 g. Anwendung: Besserung der Beschwerden bei Nasennebenhöhlen-
entzündungen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen Chrom. Nebenwirkungen: In Einzelfällen Hautreaktionen. Wechselwirkungen: Keine bekannt. 
Hinweis: Bei Kindern unter 3 Jahren sowie in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet, 
nehmen Kinder von 3 bis 12 Jahren 3 mal täglich 10 Tropfen, Kinder über 12 Jahre und Erwachsene 3 mal täglich 20 Tropfen in etwas Wasser ein. Enthält 
31 Vol-% Alkohol. Stand der Information: Sept. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 04445986), 100 ml (PZN 04445992). 

Toxiselect®: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Echinacea purpurea Ø 4 g, Bryonia D4 dil. 2 g, Apis D3 dil. 1 g, Lachesis D8 dil. 2 g, Sulfur D10 dil. 1 g. 
Anwendung: Grippeähnliche, fieberhafte Erkrankungen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen Bienengift, Korbblütler oder einen anderen Hilfsstoff, 
Echinacea. Nicht anwenden bei fortschreitenden Systemerkrankungen (Tuberkulose, Leukosen, Kollagenosen, Autoimmunerkrankungen, Multipler 
Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-Infektion) oder anderen chronischen Viruserkrankungen. Nicht in Schwangerschaft und Stillzeit und bei Kindern unter 6 
Jahren. Nebenwirkungen: In Einzelfällen können Überempfindlichkeitsreaktionen auftreten. Für Arzneimittel mit Zubereitungen aus Sonnenhut (Echinacea) 
wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckabfall beobachtet. Wechselwirkungen: Nicht bekannt. 
Dosierung: Am ersten Tag alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, bei Erwachsenen und Kindern über 12 Jahren je 5–10 Tropfen (evtl. in 
etwas Wasser), bei Kindern von 6 bis 12 Jahren je 3–5 Tropfen (evtl. in etwas Wasser) geben. Danach gibt man bei Erwachsenen und Kindern über 12 
Jahren 1–3 mal täglich je 5–10 Tropfen (evtl. in etwas Wasser), bei Kindern von 6 bis 12 Jahren 1–3 mal täglich je 3–5 Tropfen (evtl. in etwas Wasser). 
Enthält 52 Vol.-% Alkohol. Stand der Information: März 2015. Packung zu 30 ml (PZN 01431819), 100 ml (PZN 01431825). 

Urofossat: Zusammensetzung: 10 g enthalten: Triticum repens Ø 3,3 g, Cantharis D4 dil. 3,3 g, Sabal serrulatum D2 dil. 3,3 g. Anwendung: Entzündungen 
der ableitenden Harnwege. Gegenanzeigen: Alkoholkranke und bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber einzelner Stoffe oder Pflanzen, z.B. 
Sägepalmenfrüchte (Sabal serrulatum). Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Nicht bekannt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten 
Zuständen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 5–10 Tropfen (eventuell in etwas 
Wasser) ein. Bei chronischen Verlaufsformen nehmen Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 1-3 mal täglich je 5–10 Tropfen (eventuell in etwas 
Wasser) ein. Enthält 66 Vol-% Alkohol. Stand der Information: Dez. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 00834886), 100 ml (PZN 00834892). 

Uroselect: Zusammensetzung: 1 Tab. enthalten: Cantharis D4 trit. 83,3 mg, Sarsaparilla D3 trit. 83,3 mg, Scilla D4 trit. 83,3 mg. Sonstige Bestandteile: 
Kartoffelstärke, Magnesiumstearat. Anwendung: Reizungen der Harnwege mit Harnblasenentleerungsstörungen. Gegenanzeigen/Wechselwirkungen: Keine 
bekannt. Hinweis: Bei Kindern unter 12 Jahren sowie in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Nebenwirkungen: In sehr 
seltenen Fällen können Hautreaktionen auftreten. Vorsichtsmaßnahme: Enthält Laktose. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zuständen 
alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 1 Tablette einnehmen. Bei chronischen Verlaufsformen 1–3 mal täglich 1 Tablette einnehmen. 
Stand der Information: Feb. 2015. Packung zu 100 Tabletten (PZN 00201000). 

Vater Philipps Aktiv Kur: Nahrungsergänzungsmittel zur Vitalisierung, zur Stärkung des Immunsystems und zur Ergänzung von Vitaminen. 
Verzehrsempfehlung: Kinder und Erwachsene nehmen morgens, mittags und abends 3 x tgl. 10 ml oder 2 x tgl. 15 ml in etwas Wasser ein. Packung zu 500 
ml (PZN 9648760) und 2x500 ml (PZN 9648777). 

Vater Philipps Nervenstärker: Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung der mentalen und nervlichen Stärke. Empfehlung zum Verzehr: Vater Philipps® 
Nervenstärker kann morgens und abends nach den Mahlzeiten eingenommen werden. Kinder und Erwachsene nehmen 2 x täglich 15 ml ein. Packung zu 
500 ml (PZN 1819297). 

Vater Philipps Magenfreund: Nahrungsergänzungsmittel zur Beruhigung des Magens bei Verdauungsproblemen und Vollgefühl. Packung zu 500 ml: PZN 
11188739. 

Venoselect® N: Zusammensetzung: 10 g enth.: Aesculus D2 dil. 5 g, Pulsatilla D4 dil. 5 g. Anwendung: Venöse Stauungszustände mit Folgekrankheiten wie 
Krampfadern und Hämorrhoiden. Gegenanzeigen: Alkoholkranke und bei bekannter Überempfindlichkeit gegenüber einzelner Stoffe oder Pflanzen sowie 
bei Kindern unter 2 Jahren. Nebenwirkungen/Wechselwirkungen: Nicht bekannt. Hinweis: Bei Kindern von 2 bis unter 12 Jahren sowie in Schwangerschaft 
und Stillzeit nur nach Rücksprache mit einem Arzt. Dosierung: Soweit nicht anders verordnet: Bei akuten Zuständen nehmen Erwachsene und Jugendliche 
ab 12 Jahren alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 5–10 Tropfen (evtl. in etwas Wasser) ein. Bei chronischen Verlaufsformen nehmen 
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren je 1–3 mal täglich 5–10 Tropfen (evtl. in etwas Wasser) ein. Enthält 61 Vol-% Alkohol. Stand der Information: 
Feb. 2015. Packung zu 30 ml (PZN 00666302), 100 ml (PZN 00666319). 

Hinweise: Ø = Urtinktur 
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Kostenlose Dreluso-Informationsmaterialien 
(bitte gewünschte Mengen eintragen) 
 

Für Fachkreise: 
 

___ Präparateverzeichnis 2016 („Kompendium“, Abb. 1) 
___ Grundlagen der Augendiagnose (Fallbeispiele und Therapie-         
        möglichkeiten mit Dreluso-Präparaten)  
___ Gelum®-Broschüre für Fachkreise 
___ Broschüre „Arzneien für gesunde Atemwege“ 
___ Broschüre „Präparate für Nieren und Harnwege“ 
___ Broschüre „Corselect® N“ (Behandlung nervöser Kreislaufbeschwerden) 
___ Broschüre „Cardioselect® N“ (Behandlung von Herz-Kreislaufstörungen/Altersherz) 
___ Broschüre „Chiroselect“ (Behandlung von degenerativen Gelenkerkrankungen) 
___ Broschüre „Cynobal®“ (Kapuzinerkresse, Vitamin C und Zink zur Stärkung des Immunsystems) 
___ Broschüre „Vater Philipps Magenfreund“  

 
      Sonderdrucke/Veröffentlichungen zu folgenden Themen: 

___ Die Leber im Fokus der Naturheilkunde - Stoffwechselprozesse verstehen und nutzen 
___ Das gestörte Säure-Basen-Gleichgewicht 
___ Gelum-Sportstudie (Einfluss von Gelum-Tropfen auf metabole Messgrößen bei   

                     Fahrradergometrie) 
___ Der Gastrointestinaltrakt des Menschen (Bakterienvielfalt im Ökosystem Darm) 

 
 

Materialien für Praxen / Apotheken:    
 

___ Patientenbroschüre mit allen Dreluso-Präparaten (Kompaktinfo) 
___ Patientenbroschüre „Vater Philipps Nervenstärker“ 
___ Poster „Vater Philipps Nervenstärker“ 
___ Patientenbroschüre „Selectafer B12“ (Eisen, Folsäure, Vit. B12) 
___ Poster „Selectafer B12“ 
___ Patientenbroschüre „Gelum-Tropfen“ 
___ Poster „Gelum-Tropfen“ („Müde?, Erschöpft?, Lebersymptome?“) 

 
Vater Philipps Aktiv Kur (Fasten, Entschlacken): 

___ Patientenbroschüre „Anleitung zum Fasten“, mit Fastentagebuch 
___ Neutrales Praxisposter „Entschlacken und Fastenbegleitung –  

                     Sprechen Sie uns an“ 
 
Präparatekarten (im Postkartenformat): 

___ Sinuselect N                                     ___ Bronchiselect 
___ Heuschnupfenmittel Dreluso ___ Gelum Tropfen 

 ___ Cynobal                                              ___ Corselect N 
 ___ Gastriselect N                                ___ Cardioselect N 
 ___ Nephroselect   
  
 
 
Kontaktdaten: 
Dreluso Pharmazeutika Dr. Elten & Sohn GmbH 
Marktplatz 5  31840 Hessisch Oldendorf 
Tel. 05152 / 94 24-0  Fax 05152 / 94 24-38 
E-Mail: info@dreluso.de  www.dreluso.de 

 

 

 

       (Ihre Anschrift oder Ihr Stempel, bitte gut leserlich) 
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Natürlich – Arzneien von Dreluso 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dreluso Pharmazeutika Dr. Elten & Sohn GmbH 
Marktplatz 5 
31840 Hessisch Oldendorf 
Tel. 05152 / 94 24-0 
Fax 05152 / 94 24-38 
E-Mail: info@dreluso.de 
www.dreluso.de 
 


